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1. Целевой раздел  
1.1. Пояснительная записка 

В МБДОУ «Детский сад №15» содержание воспитательно-образовательного процесса 

построен в соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования. 

Данная Программа предполагает коррекционную поддержку детям с речевыми нарушениями. С 

учетом этого была разработана адаптированная образовательная программа для детей с ОВЗ 

(тяжелыми нарушениями речи) для группы комбинированной направленности ДОУ, которая 

предусматривает работу с детьми, имеющими логопедическое заключение ОНР (далее дети с 

ОВЗ). 

     Программа является программным документом для дошкольного образовательного 

учреждения № 15 г. Орла. Программа составлена в соответствии с  Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273- ФЗ, с Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 20.09.2013 г. №1082 «Об утверждении 

положения о психолого-медико-педагогической комиссии», с Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. №1014 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования», 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы в дошкольных организациях, а так же разработками отечественных ученых в 

области общей и специальной педагогики и психологии и Уставом МБДОУ «Детский сад № 

15» г. Орла. 

    Программа разработана на основании содержания: 

-  Положения о группах комбинированной направленности МБДОУ; 

С использованием материала программ: 

- «Образовательной программы дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» под редакцией Н.В. Нищевой; 

- «Программой логопедической работы по преодолению ОНР у детей» Т.Б.Филичевой, 

Т.В.Туманоова. 

- «Комплексной образовательной программой дошкольного образования «Мир открытий».  

         Вариативная часть программы состоит из следующих компонентов: 

 Парциальная программа «Формирование культуры безопасности», под редакцией Л.Л. 

Тимофеевой.   

 Парциальная программа «Цветные ладошки» художественно-эстетического развития 

детей, под редакцией И.А. Лыковой. 

Программа содержит описание задач и содержания работы воспитателей,  учителя-логопеда, 

педагога-психолога, учителя – дефектолога, инструктора по физической культуре, 

музыкального руководителя ДОО в группе комбинированной направленности и учитывает 

возрастные и психологические особенности дошкольников с ОВЗ. 

В Программе даны рекомендации по созданию и оснащению предметно-пространственной 

развивающей среды. В соответствии с Программой предметно-пространственная развивающая 

среда в помещении группы, кабинетах специалистов обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства и материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей в соответствии с особенностями и потребностями каждого ребенка, охраны и 

укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.  

В  Программе приведены методические рекомендации по осуществлению 

взаимодействия с родителями дошкольников, описаны условия сотрудничества с семьями 

воспитанников.  

Основой Программы является создание оптимальных условий для коррекционной 

образовательной работы и всестороннего гармоничного развития ребенка с нарушениями речи 

в группе комбинированной направленности. Это достигается за счет создания комплекса 

коррекционно-развивающей и образовательной деятельности педагогов, осуществляющих 

деятельность в группе комбинированной направленности для детей с ОВЗ с учетом 

особенностей психофизического развития ребенка. 

Программа рассчитана на детей дошкольного возраста (4-8 лет) посещающих группы 
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комбинированной направленности. Она разработана  для детей с первым, вторым, третьим, 

четвертым уровнями речевого развития при общем недоразвитии речи. 
Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого ребенка. Так 

она позволяет формировать оптимистическое отношение детей к окружающему, что дает 

возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает позитивное эмоционально-личностное 

и социально-коммуникативное развитие. 

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными физиологическими 

нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации дошкольников.  

Основной формой работы Программы является игровая деятельность, основная форма 

деятельности дошкольников. Все коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые, 

интегрированные занятия в соответствии с Программой носят игровой характер, насыщены 

разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями и ни в коей мере не 

дублируют школьных форм обучения. Коррекционно-развивающее занятие в соответствии с 

Программой не тождественно школьному уроку и не является его аналогом. 

1.2. Цели и задачи программы. 

Целью Программы является проектирование социальной ситуации развития, осуществление 

коррекционно-развивающей деятельности и развивающей предметно-пространственной среды, 

обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности 

ребенка с ограниченными возможностями здоровья (нарушением речи) и детей с нормой 

речевого развития в условиях группы комбинированной направленности.  

Коррекционная помощь детям с нарушением речи является одним из приоритетных 

направлений в области образования. В логопедии актуальность проблемы раннего выявления, 

диагностики и коррекции нарушений речевого развития детей обусловлена следующими 

факторами: с одной стороны, растет число детей дошкольного возраста с нарушениями 

речевого развития разной степени выраженности и различного этиопатогенеза, которые часто 

приводят к тяжелым системным речевым нарушениям в дошкольном и школьном возрасте. 

 Программа способствует реализации прав детей дошкольного возраста, в том числе, детей с 

нарушениями речи, на получение доступного и качественного образования, обеспечивает 

развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического 

развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.  

Доступное и качественное образование детей дошкольного возраста с ОВЗ достигается через 

решение следующих задач: 

-    создание условий для инклюзивного развития детей; 

–  реализация адаптированной образовательной программы с учетом характера нарушения в 

развитии детей с ОВЗ в условиях группы комбинированной направленности; 

– коррекция недостатков психофизического развития детей с ОВЗ;  

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей с ОВЗ, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

– создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и 

миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

– формирование общей культуры личности детей с нарушениями в речи, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 
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– формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям детей с ОВЗ; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей с речевыми нарушениями; 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования. 

Программа построена на принципе гуманно-личностного отношения к ребенку и позволяет 

обеспечить развивающее обучение дошкольников, формирование базовых основ культуры 

личности детей, всестороннее развитие интеллектуально-волевых качеств, дает возможность 

сформировать у детей все психические процессы. 

Главная идея Программы заключается в реализации общеобразовательных задач 

дошкольного образования в группе комбинированной направленности с привлечением 

синхронного выравнивания речевого развития детей с ОВЗ. То есть одним из основных 

принципов Программы является принцип природосообразности в условиях группы 

комбинированной направленности. Программа учитывает общность развития нормально 

развивающихся детей и детей с ОВЗ и основывается на онтогенетическом принципе, учитывая 

закономерности развития детской речи в норме. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных 

Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий 

специалистов педагогического профиля и семей воспитанников. Реализация принципа 

интеграции способствует более высоким темпам общего и речевого развития детей, более 

полному раскрытию творческого потенциала каждого ребенка, возможностей и способностей, 

заложенных в детях природой, и предусматривает совместную работу учителя-логопеда, 

педагога-психолога, музыкального руководителя, инструктора по физическому воспитанию, 

воспитателей и родителей дошкольников. В Программе взаимодействие специалистов и 

родителей отражено в совместной работе всех участников образовательного процесса во всех 

пяти образовательных областях.  

В группе комбинированной направленности ДОО коррекционное направление работы 

является приоритетным, так как целью его является выравнивание речевого и 

психофизического развития детей. Все педагоги следят за речью детей и закрепляют речевые 

навыки, сформированные учителем-логопедом. Кроме того, все специалисты и родители 

дошкольников под руководством учителя-логопеда занимаются коррекционно - развивающей 

работой, участвуют в исправлении речевого нарушения и связанных с ним процессов. 

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию 

осуществляют все мероприятия, предусмотренные Программой, занимаются физическим, 

социально-коммуникативным, познавательным, речевым, художественно-эстетическим 

развитием детей. 

     1.2.1. Педагогические принципы построения программы 

Программа построена на следующих принципах: 

1. Общие принципы и подходы к формированию программ: 

– поддержка разнообразия детства; 

– сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека; 

– позитивная социализация ребенка; 

–личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей; 

– содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

– сотрудничество Организации с семьей; 

– возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 

детей.  

2. Специфические принципы и подходы к формированию программ: 

– индивидуализация дошкольного образования детей с ОВЗ предполагает такое построение 
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образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические 

особенности;  

– развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное 

содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и 

ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как 

явных, так и скрытых возможностей ребенка; 

– полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. Программа 

предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов 

детской активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая 

образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных 

занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы 

существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие детей с ОВЗ тесно связано с 

речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и 

речевым и т. п. Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с 

другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям 

развития детей с ОВЗ дошкольного возраста; 

– инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

целей Программы. Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых 

Организация должна разработать свою адаптированную образовательную программу. При этом 

за Организацией остаётся право выбора способов их достижения, выбора образовательных 

программ, учитывающих разнородность состава групп воспитанников, их психофизических 

особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

1.3. Планируемые результаты 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка с речевыми нарушениями к концу 

дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики 

развития ребенка с нарушением речи. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.  

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ОВЗ, планируемые 

результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

1.3.1. Целевые ориентиры, планируемые результаты освоения программы.        

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения дошкольного 

образования) в соответствии с данной Программой относятся следующие социально-

нормативные характеристики возможных достижений ребенка:  

• ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, проявляет 

инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и умеет 

пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных картинок 

или по сюжетной картинке, творческие рассказы; у него сформированы элементарные навыки 

звуко-слогового анализа слов, анализа предложений, что обеспечивает формирование 

предпосылок грамотности; у него сформирован грамматический строй речи, он владеет 

разными способами словообразования;  

• ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, умеет обследовать предметы разными 

способами, подбирать группу предметов по заданному признаку, знает и различает основные и 

оттеночные цвета, плоские и объемные геометрические формы; у ребенка сформированы 

представления о профессиях, трудовых действиях; ребенок знаком с составом числа из единиц 

в пределах десяти, владеет навыками количественного и порядкового счета; у ребенка 
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сформированы навыки ориентировки в пространстве, на плоскости, по простейшей схеме, 

плану; у ребенка есть представления о смене времен года и их очередности, смене частей суток 

и их очередности, очередности дней недели; у ребенка сформировано интеллектуальное 

мышление;  

• ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в 

различных видах деятельности, ребенок умеет организовывать игровое взаимодействие, 

осваивать игровые способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать 

условностью игровых действий, заменять предметные действия действиями с предметами-

заместителями, а затем и словом, отражать в игре окружающую действительность; 

 • ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен выбрать 

себе занятия и партнеров по совместной деятельности, у ребенка развиты коммуникативные 

навыки, эмоциональная отзывчивость на чувства окружающих людей, подражательность, 

творческое воображение;  

• ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка 

сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к различным видам 

деятельности; 

 • ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 

сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать конфликты; • 

ребенок обладает чувством собственного достоинства, чувством веры в себя;  

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах деятельности; 

• ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым усилиям, 

знаком с принятыми нормами и правилами поведения и готов соответствовать им; • у ребенка 

развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет основными движениями, 

может контролировать свои движения, умеет управлять ими. Целевые ориентиры Программы 

выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Речевое развитие Ребенок контактен, эмоциональные реакции адекватны, в общении 

проявляется эмоциональная стабильность; понимание обращенной речи приближается к норме; 

в активном словаре представлены существительные, глаголы, прилагательные, некоторые 

простые предлоги, сочинительные союзы; ребенок понимает различные формы 

словоизменения; может пересказать текст из трех-четырех простых предложений с опорой на 

картинку и небольшой помощью взрослого, пытается использовать сложносочиненные 

предложения; может составить описательный рассказ по вопросам; повторяет вслед за 

взрослым простые четверостишья; речь ребенка интонирована.  

Познавательное развитие Ребенок знает, различает, соотносит основные цвета, 

геометрические формы и фигуры; хорошо ориентируется в пространстве и схеме собственного 

тела; складывает картинку из трех-четырех частей, фигуру из четырех-пяти элементов по 

образцу и словесной инструкции; может сравнить ряд предметов по величине и расположить их 

в  порядке возрастания или убывания; может соорудить элементарные постройки из деталей 

строительного конструктора по образцу и описанию; может сложить простые предметные 

картинки из четырех частей; владеет навыками счета в пределах трех; обобщающими 

понятиями (овощи, фрукты, животные, игрушки, одежда, мебель, посуда, обувь) и 

классифицирует предметы и объекты по определенным признакам; может установить связь 

между явлениями природы и знает правила поведения в природной среде.  

Социально-коммуникативное развитие Ребенок принимает активное участие в 

коллективных играх, проявляет потребность в общении со сверстниками, знает элементарные 

нормы и правила поведения, регулирует свое поведение на основе усвоенных норм и правил, 

проявляет волевые усилия в сложных ситуациях, проявляет симпатию к окружающим, 

испытывает потребность в самостоятельности, осознает свою гендерную принадлежность, 

владеет навыками самообслуживания, выполняет просьбы взрослого, аккуратно убирает свои 

игрушки, одежду, обувь.  

Художественно-эстетическое развитие Ребенок любит слушать чтение художественных 

текстов и умеет эмоционально реагировать на них, может сосредоточиться на слушании 

литературных произведений на 15—20 минут; умеет импровизировать на основе литературных 

произведений; запоминает и рассказывает небольшие стихи, потешки, сказки; умеет правильно 
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держать карандаш и кисточку; может создавать в рисовании образы знакомых предметов и 

многофигурные композиции; владеет приемами лепки из пластилина; может создавать 

изображения из готовых форм в аппликации; имеет представления о произведениях народного 

прикладного искусства; проявляет интерес к музыкальным произведениям, любит слушать 

музыкальные произведения, умеет петь несложные песенки, красиво двигаться под музыку; при 

дифференциации контрастного звучания нескольких игрушек не допускает ошибок, не 

ошибается при определении направления звука и воспроизведении ритма.  

Физическое развитие Ребенок может совершать прыжки на месте на двух ногах и прыжки в 

длину с места на 50 см; может лазать по гимнастической стенке вверх и вниз приставным и 

чередующимся шагом; может ходить по доске и гимнастической скамейке, удерживая 

равновесие; ходит и бегает с преодолением препятствий; может бросать мяч от груди, из-за 

головы и ловить его; активно участвует в организованной взрослым двигательной 

деятельности; выполняет перестроения, делает упражнения с музыкальным и речевым 

сопровождением; проявляет активность во время бодрствования; ребенок умеет аккуратно мыть 

и вытирать руки, пользоваться салфеткой, носовым платком, причесываться; у ребенка 

сформированы представления об опасности. 

Старший  дошкольный возраст (с 5 до 6 лет)  

 Речевое развитие. Ребенок контактен, часто становится инициатором общения со 

сверстниками и взрослыми; эмоциональные реакции адекватны и устойчивы, ребенок 

эмоционально стабилен; пассивный словарь ребенка соответствует возрастной норме; ребенок 

может показать по просьбе взрослого несколько предметов или объектов, относящихся к 

одному понятию; показать на предложенных картинках названные взрослым действия; показать 

по картинкам предметы определенной геометрической формы, обладающие определенными 

свойствами; понимает различные формы словоизменения; понимает  предложно-падежные 

конструкции с простыми предлогами, уменьшительно-ласкательные суффиксы 

существительных, дифференцирует формы единственного и множественного числа глаголов, 

глаголы с приставками; понимает смысл отдельных предложений, хорошо понимает связную 

речь; без ошибок дифференцирует как оппозиционные звуки, не смешиваемые в произношении, 

так и смешиваемые в произношении; уровень развития экспрессивного словаря соответствует 

возрасту; ребенок безошибочно называет по картинкам предложенные предметы, части тела и 

предметов; обобщает предметы и объекты, изображенные на картинке; не допускает ошибок 

при назывании действий, изображенных на картинках; называет основные и оттеночные цвета, 

называет форму указанных предметов; уровень развития грамматического строя речи 

практически соответствует возрастной норме; ребенок правильно употребляет имена 

существительные в именительном падеже единственного и множественного числа, имена 

существительные в косвенных падежах; имена существительные множественного числа в 

родительном падеже; согласовывает прилагательные с существительными единственного 

числа; без ошибок употребляет предложно-падежные конструкции; согласовывает 

числительные 2 и 5 с существительными; образовывает существительные с уменьшительно-

ласкательными суффиксами и названия детенышей животных; уровень развития связной речи 

практически соответствует возрастной норме; без помощи взрослого пересказывает небольшой 

текст с опорой на картинки, по предложенному или коллективно составленному плану; 

составляет описательный рассказ по данному или коллективно составленному плану; 

составляет рассказ по картине по данному или коллективно составленному плану; знает и умеет 

выразительно рассказывать стихи; не нарушает звуконаполняемость и слоговую структуру 

слов; объем дыхания достаточный, продолжительность выдоха нормальная, сила голоса и 

модуляция в норме. Темп и ритм речи, паузация нормальные. Ребенок употребляет основные 

виды интонации. 

Познавательное развитие. Ребенок различает и соотносит основные и оттеночные цвета, 

различает предложенные геометрические формы; хорошо ориентируется в пространстве и в 

схеме собственного тела, показывает по просьбе взрослого предметы, которые находятся 

вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа); показывает правый глаз, левый глаз, правое ухо, 

левое ухо; без труда складывает картинку из 4—6 частей со всеми видами разреза; складывает 

из палочек предложенные изображения; ребенок знает названия плоских и объемных 

геометрических форм (круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник, куб, шар, цилиндр, 



10 

 

кирпичик, конус), различает их и использует в деятельности; знает и различает основные и 

оттеночные цвета: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый, 

коричневый, серый, белый, черный; различает параметры величины и владеет навыками 

сравнения предметов по величине; умеет проводить анализ объектов, называя целое, а потом, 

вычленяя его части, детали; умеет соединять детали для создания постройки, владеет разными 

способами конструирования; хорошо ориентируется в пространстве и определяет положение 

предметов относительно себя; владеет навыками счета в пределах пяти; у ребенка 

сформированы обобщающие понятия: деревья, овощи, фрукты, цветы, животные, птицы, рыбы, 

насекомые, транспорт, игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель; ребенок умеет обобщать 

предметы по определенным признакам и классифицировать их; умеет устанавливать некоторые 

причинно-следственные связи между явлениями природы; знает и соблюдает некоторые 

правила поведения в природе, знает, что нельзя разорять муравейники, доставать птенцов из 

гнезд, ломать ветки деревьев и т. п.  

Социально-коммуникативное развитие. Ребенок принимает активное участие в 

коллективных играх, изменяет ролевое поведение в игре, проявляет инициативность в игровой 

деятельности, организует игры на бытовые и сказочные сюжеты; принимает участие в других 

видах совместной деятельности; умеет регулировать свое поведение на основе усвоенных норм 

и правил; положительно оценивает себя и свои возможности; владеет коммуникативными 

навыками, умеет здороваться, прощаться, благодарить, спрашивать разрешения, поздравлять с 

праздником, умет выразить свои чувства словами; знает свои имя и фамилию, имена и отчества 

родителей и других членов семьи, имена и отчества педагогов; знает, в какой стране и в каком 

населенном пункте он живет; с охотой выполняет поручения взрослых, помогает готовить 

материалы и оборудование для совместной деятельности, а потом помогает убирать их; убирает 

игровое оборудование, закончив игры; с удовольствием принимает участие в продуктивной 

трудовой деятельности; имеет представления о труде взрослых, названиях профессий, трудовых 

действиях представителей этих профессий, понимает значимость труда взрослых. 

Художественно-эстетическое развитие. Ребенок знаком с произведениями различной 

тематики, эмоционально реагирует на прочитанное, высказывает свое отношение к нему, может 

оценить поступки героев, пересказывает произведения по данному плану, участвует в их 

драматизации, читает стихи; в рисовании может создавать образы знакомых предметов, 

передавая их характерные признаки; может создавать многофигурные композиции на бытовые 

и сказочные сюжеты; использует цвет для передачи эмоционального состояния; в лепке создает 

образы знакомых предметов или персонажей; в аппликации создает композиции из вырезанных 

форм; знаком с произведениями народного прикладного искусства, узнает их, эмоционально на 

них реагирует; умеет в движении передавать характер музыки, выразительно танцует, поет, 

участвует в музыкальных играх, может определить жанр музыкального произведения; без 

ошибок дифференцирует звучание нескольких игрушек, музыкальных инструментов, 

определяет направление звука, воспроизводит предложенные педагогом ритмы.  

Физическое развитие. Общая и ручная моторика ребенка развиты в соответствии с возрастной 

нормой, все движения выполняются в полном объеме, нормальном темпе; координация 

движений не нарушена; ребенок ходит прямо, свободно, не опуская голову, может пробежать в 

медленном темпе 200 метров; может прыгнуть в длину с места на 60 сантиметров, отталкиваясь 

двумя ногами; умеет бросать мяч от груди, из-за головы и ловить его двумя руками; может 

ходить по гимнастической скамейке, удерживая равновесие; может лазать по гимнастической 

стенке верх и вниз; охотно выполняет гигиенические процедуры, знает, что нужно ежедневно 

гулять, делать зарядку; у ребенка сформированы навыки безопасного поведения дома, в 

детском саду, на улице, в транспорте; в мимической мускулатуре движения выполняются в 

полном объеме и точно, синкинезии отсутствуют; артикуляционная моторика в норме, 

движения выполняются в полном объеме и точно; переключаемость в норме; синкинезии и 

тремор отсутствуют; саливация в норме.  

1.4. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей дошкольного   

возраста с ОВЗ. 

Мониторинг деятельности учителя-логопеда и педагога-психолога в ДОУ реализуется в 

следующих направлениях: 

 - Работа со всеми воспитанниками, в рамках службы сопровождения ДОУ. 
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Обследование по заявкам. Обследуются дети по мере возникновения потребности или по 

запросу участников педагогического процесса (воспитатели, родители и т.д.) 

- Работа с детьми ОВЗ. Обследуются дети, посещающие группу комбинированной 

направленности с целью выявления динамики речевого развития. 

Мониторинг обследования детей не посещающих группу комбинированной 

направленности проводится в течение года. 

Все педагоги проводят мониторинг развития детей с заполнением аналитических карт. 

Составление индивидуального учебного маршрута. В разработке индивидуального учебного 

маршрута принимают участие педагоги, осуществляющие педагогическую деятельность с 

детьми посещающих группу комбинированной направленности. 

     1.5. Взаимодействие с семьями воспитанников 

Взаимодействие педагогов с родителями направлено на повышение педагогической 

культуры родителей. Задача педагогов – активизировать роль родителей в воспитании и 

обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают благоприятные 

условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, гармоничной 

личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок — его развитие, 

образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с семьей, 

вовлечение родителей в образовательный процесс для формирования у них компетентной 

педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

– выработка у педагогов уважительного отношения к традициям семейного воспитания детей 

и признания приоритетности родительского права в вопросах воспитания ребенка; 

– вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс; 

– внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями, активизация их участия 

в жизни ДОО. 

– создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые подходы 

к развитию личности в семье и детском коллективе; 

– повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения детей. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления: 

– аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ОВЗ 

и предпочтений родителей для согласования воспитательных воздействий на ребенка; 

– коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 

родителей; вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс; создание 

активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье 

и детском коллективе. 

– информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОУ; создание 

открытого информационного пространства (сайт ДОО, форум, группы в социальных сетях и 

др.);  

Разработанные логопедом рекомендации с учетом индивидуальных особенностей ребенка, 

изучаемых лексических тем  и требований  АООП,  освободят  родителей от самостоятельного 

поиска игр и упражнений для занятий с ребенком. 

Методические рекомендации, предложенные в тетрадях, подскажут родителям, в какое 

время лучше организовать совместную игровую деятельность с ребенком, во что и как следует 

играть  дома. Они предоставят ребенку возможность занять активную позицию, вступить в 

диалог с окружающим миром, найти ответы на многие вопросы с помощью взрослого. Так, 

родители  смогут предложить ребенку поиграть в различные подвижные игры, проведут 

пальчиковую гимнастику, прочитают и стихи, помогут научиться  составлять рассказы и 

отгадывать загадки. Выполняя с ребенком предложенные задания, наблюдая, рассматривая, 

играя, взрослые разовьют его речь, зрительное и слуховое внимание, память и мышление, что 

станет залогом успешного обучения ребенка в школе. 

Оказывается консультативная и методическая помощь. Для родителей детей, посещающих 

группу комбинированной направленности  ДОУ, используются  материалы для стенда 
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«Информация для родителей» и материалы для оформления родительских уголков в приемной 

группы, где педагоги систематично размещают информацию для родителей (законных 

представителей). Материалы родительских уголков помогают родителям организовать 

развивающее общение с ребенком и дома, и на прогулке, содержат описание  подвижных и 

дидактических речевых игр, художественные произведения для чтения и заучивания.  

Осуществляется обучение  родителей  (законных  представителей)  педагогическим 

технологиям  сотрудничества  со своим ребенком,  приемам и методам его воспитания и 

обучения,  оказание им психологической поддержки. 

2. Содержательный раздел  
2.1. Характеристика детей с общим недоразвитием речи 

Общее недоразвитие речи (ОНР) у детей с нормальным слухом и сохранным интеллектом 

представляет собой нарушение, охватывающее как фонетико-фонематическую, так и лексико-

грамматическую системы языка. 

В классической литературе выделено три уровня, характеризующих речевой статус детей с 

ОНР: от отсутствия общеупотребительной речи до развернутой фразовой речи с элементами 

лексико-грамматического и фонетического недоразвития (Р. Е. Левина). 

Характеристика детей с I уровнем развития речи 
Первый уровень развития речи характеризуется как отсутствие общеупотребительной речи. 

Яркой особенностью дизонтогенеза речи выступает стойкое и длительное по времени 

отсутствие речевого подражания, инертность в овладении ребенком новыми для него словами. 

Такие дети в самостоятельном общении не могут пользоваться фразовой речью, не владеют 

навыками связного высказывания. В то же время нельзя говорить о полном отсутствии у них 

вербальных средств коммуникации. Этими средствами для них являются отдельные звуки и их 

сочетания – звукокомплексы и звукоподражания, обрывки лепетных слов, отдельные слова, 

совпадающие с нормами языка. Звукокомплексы, как правило, используются при обозначении 

лишь конкретных предметов и действий. При воспроизведении слов ребенок преимущественно 

сохраняет корневую часть, грубо нарушая их звуко-слоговую структуру. 

Многоцелевое использование ограниченных вербальных средств родного языка является 

характерной особенностью речи детей данного уровня. Звукоподражания и слова могут 

обозначать как названия предметов, так и некоторые их признаки и действия, совершаемые с 

этими предметами. Например, слово «ко$ка», произносимое с разными интонацией и жестами 

обозначает «петушок», «кукарекает», «клюет», что указывает на ограниченность словарного 

запаса. Поэтому ребенок вынужден активно использовать паралингвистические средства 

общения: жесты, мимику, интонацию. 

При восприятии обращенной речи дети ориентируются на хорошо знакомую ситуацию, 

интонацию и мимику взрослого. Это позволяет им компенсировать недостаточное развитие 

импрессивной стороны речи. В самостоятельной речи отмечается неустойчивость в 

произношении звуков, их диффузность. Дети способны воспроизводить в основном одно-

двусложные слова, тогда как более сложные слова подвергаются сокращениям. Наряду с 

отдельными словами в речи ребенка появляются и первые словосочетания. Слова в них, как 

правило, употребляются только в исходной форме, так как словоизменение детям еще не 

доступно.  

Характеристика детей со II уровнем развития речи 
Данный уровень определяется как начатки общеупотребительной речи, отличительной 

чертой которой является наличие двух-, трех-, а иногда даже четырехсловной фразы. 

Объединяя слова в словосочетания и фразу, один и тот же ребенок может как правильно 

использовать способы согласования и управления, так их и нарушать. В самостоятельной речи 

детей иногда появляются простые предлоги или их лепетные варианты, сложные предлоги 

отсутствуют. 

Недостаточность практического усвоения морфологической системы языка, в частности 

словообразовательных операций разной степени сложности, значительно ограничивает речевые 

возможности детей, приводя к грубым ошибкам в понимании и употреблении приставочных 

глаголов, относительных и притяжательных прилагательных, существительных со значением 

действующего лица. Наряду с указанными ошибками наблюдаются существенные затруднения 

в усвоении обобщающих и отвлеченных понятий, системы антонимов и синонимов. Как и на 
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предыдущем уровне, сохраняется многозначное употребление слов, разнообразные 

семантические замены. Характерным является использование слов в узком значении. Одним и 

тем же словом ребенок может назвать предметы, имеющие сходство по форме, назначению, 

выполняемой функции и т. д. Ограниченность словарного запаса проявляется и в незнании 

многих слов, обозначающих части тела, части предмета, посуду, транспорт, детенышей 

животных и т. Заметны трудности в понимании и использовании в речи слов, обозначающих 

признаки предметов, форму, цвет, материал. 

Связная речь характеризуется недостаточной передачей некоторых смысловых отношений и 

может сводиться к простому перечислению событий, действий или предметов. Детям со II 

уровнем речевого развития крайне затруднительно составление рассказов, пересказов без 

помощи взрослого. Даже при наличии подсказок, наводящих вопросов дети не могут передать 

содержание сюжетной линии. Это чаще всего проявляется в перечислении объектов, действий с 

ними, без установления временных и причинно-следственных связей. 

Звуковая сторона речи детей в полном объеме не сформирована и значительно отстает от 

возрастной нормы: наблюдаются множественные нарушения в произношении 16–20 звуков. 

Высказывания дошкольников малопонятны из-за выраженных нарушений слоговой структуры 

слов и их звуконаполняемости. 

Характеристика детей с III уровнем развития речи 

Для данного уровня развития речи детей характерно наличие развернутой фразовой речи с 

выраженными элементами недоразвития лексики, грамматики и фонетики. Типичным является 

использование простых распространенных, а также некоторых видов сложных предложений. 

Структура предложений может быть нарушена за счет пропуска или перестановки главных и 

второстепенных членов.  

Специальные задания позволяют выявить существенные затруднения в употреблении 

некоторых простых и большинства сложных предлогов, в согласовании существительных с 

прилагательными и числительными в косвенных падежах. Таким образом, формирование 

грамматического строя языка у детей на данном уровне носит незавершенный характер и по-

прежнему характеризуется наличием выраженных нарушений согласования и управления. 

Важной особенностью речи ребенка является недостаточная сформированность 

словообразовательной деятельности. В собственной речи дети употребляют простые 

уменьшительно-ласкательные формы существительных, отдельных притяжательных и 

относительных прилагательных, названия некоторых профессий, приставочные глаголы и т. д., 

соответствующие наиболее продуктивным и частотным словообразовательным моделям 

(«хвост – хвостик, нос – носик, учит – учитель, играет в хоккей – хоккеист, суп из курицы – 

куриный и т. п.»). В то же время они не обладают еще достаточными когнитивными и речевыми 

возможностями для адекватного объяснения значений этих слов. Стойкие и грубые нарушения 

наблюдаются при попытках образовать слова, выходящие за рамки повседневной речевой 

практики. Так, дети часто подменяют операцию словообразования словоизменением или 

вообще отказываются от преобразования слова, заменяя его ситуативным высказыванием. 

Типичным проявлением общего недоразвития речи данного уровня являются трудности 

переноса словообразовательных навыков на новый речевой материал. 

Для этих детей характерно неточное понимание и употребление обобщающих понятий, слов 

с абстрактным и переносным, незнание названий слов, выходящих за рамки повседневного 

бытового общения. 

Наряду с лексическими ошибками у детей с III уровнем развития речи отмечается и 

специфическое своеобразие связной речи. Ее недостаточная сформированность часто 

проявляется как в детских диалогах, так и в монологах. Это подтверждают трудности 

программирования содержания развернутых высказываний и их языкового оформления. 

Характерными особенностями связной речи являются нарушение связности и 

последовательности рассказа, смысловые пропуски существенных элементов сюжетной линии, 

заметная фрагментарность изложения, нарушение временных и причинно-следственных связей 

в тексте. Указанные специфические особенности обусловлены низкой степенью 

самостоятельной речевой активности ребенка, с неумением выделить главные и 

второстепенные элементы его замысла и связей между ними, с невозможностью четкого 

построения целостной композиции текста. Одновременно с этими ошибками отмечается 
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бедность и однообразие используемых языковых средств. Так, рассказывая о любимых 

игрушках или о событиях из собственной жизни, дети в основном используют короткие, 

малоинформативные фразы. При построении предложений они опускают или переставляют 

отдельные члены предложения, заменяют сложные предлоги простыми. Часто встречается 

неправильное оформление связей слов внутри фразы и нарушение межфразовых связей между 

предложениями. 

В самостоятельной речи типичными являются трудности в воспроизведении слов разной 

слоговой структуры и звуконаполняемости: антиципации, добавление лишних звуков, усечение 

слогов, перестановка слогов, добавление слогов или слогообразующей гласной. Звуковая 

сторона речи характеризуется неточностью артикуляции некоторых звуков, нечеткостью 

дифференциации их на слух. Недостаточность фонематического восприятия проявляется в том, 

что дети с трудом выделяют первый и последний согласный, гласный звук в середине и конце 

слова, не подбирают картинки, в названии которых есть заданный звук, не всегда могут 

правильно определить наличие и место звука в слове и т. п. Задания на самостоятельное 

придумывание слов на заданный звук не выполняют. 

Характеристика детей с IV уровнем развития речи 
Многолетний опыт обучения дошкольников с недоразвитием речи, изучение динамики их 

продвижения в речевом развитии позволили обосновать необходимость выделения нового, 

четвертого уровня развития речи (Т. Б. Филичева). К нему были отнесены дети с остаточными 

явлениями недоразвития лексико-грамматических и фонетико-фонематических компонентов 

языковой системы. 

Речь таких детей, на первый взгляд, производит вполне благополучное впечатление. Лишь 

детальное и углубленное обследование, выполнение специально подобранных заданий 

позволяет выявить остаточные проявления общего недоразвития речи. 

Затруднения в воспроизведении слов сложного слогового состава и их звуконаполняемости 

является диагностическим критерием при обследовании речи дошкольников с IV уровнем 

развития речи. Под влиянием коррекционно-развивающего обучения это явление постепенно 

сглаживается, но всегда обнаруживается, как только у ребенка возникает необходимость 

усвоения новой лексики, сложной по звуко-слоговой структуре и морфологической 

организации (например: регулировщик, баскетболистка, велосипедистка, строительство и т. 

д.). 

Для детей данного уровня типичным является несколько вялая артикуляция звуков, 

недостаточная выразительность речи и нечеткая дикция. Все это оставляет впечатление общей 

«смазанности» речи. Незавершенность формирования звуко-слоговой структуры, смешение 

звуков, низкий уровень дифференцированного восприятия фонем являются важным 

показателем того, что процесс фонемообразования у этих детей еще не завершен. 

Наряду с недостатками фонетико-фонематического характера для этих детей характерны 

отдельные нарушения смысловой стороны речи. Так, при, казалось бы, достаточно 

разнообразном предметном словаре, дети могут неточно знать и понимать слова, редко 

встречающиеся в повседневной речевой практике: названия некоторых животных и птиц 

(павлин, пингвин, страус, кукушка), растений (малина, ежевика, кактус), профессий 

(пограничник, портниха, фотограф), частей тела человека и животных (веки, запястье, 

щиколотка, поясница; клыки, бивни, грива). В самостоятельных высказываниях могут 

смешиваться видовые и родовые понятия. 

Углубленное обследование позволяет четко выявить трудности передачи детьми системных 

связей и отношений, существующих внутри лексических групп. Они плохо справляются с 

подбором синонимических и антонимических пар. Недоступными являются задания на подбор 

антонимов к словам с более абстрактным значением, таким, как: молодость, свет, горе и т. д. 

Недостаточность лексического строя языка проявляется и в специфических 

словообразовательных ошибках. Правильно образуя слова, наиболее употребляемые в речевой 

практике, эти дети по-прежнему затрудняются в продуцировании более редких вариантов. К 

ним относятся случаи образования увеличительных и многих уменьшительно-ласкательных 

форм существительных наименований единичных предметов, относительных и 

притяжательных прилагательных, сложных слов, а также некоторых форм приставочных 

глаголов. Отмеченное недоразвитие словообразовательных процессов препятствует 
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своевременному формированию навыков группировки однокоренных слов, подбора 

родственных слов и анализа их состава, что впоследствии может оказать негативное 

воздействие на качество овладения русским языком в процессе школьного обучения. 

В большинстве случаев дети с IV уровнем развития речи неточно понимают и употребляют 

пословицы, слова и фразы с переносным значением. Так, выражение «широкая душа» 

трактуется как «очень толстый», а пословица «на чужой каравай рот не разевай» понимается 

буквально «не ешь хлеба». 

Наблюдаются ошибки в употреблении существительных родительного и винительного 

падежей множественного числа, некоторых сложных предлогов. Кроме этого, нередко 

отмечаются нарушения в согласовании порядковых числительных и прилагательных с 

существительными мужского и женского рода. Особую сложность для детей с IV уровнем 

развития речи представляют конструкции предложений с разными придаточными. При их 

построении ребенок может пропустить или заменить союз. 

При обследовании связной речи выявляются затруднения в передаче логической 

последовательности, «застревание» на второстепенных деталях сюжета наряду с пропуском его 

главных событий, повтор отдельных эпизодов по нескольку раз и т. д. Рассказывая о событиях 

из своей жизни, составляя рассказ с элементами творчества, дети используют преимущественно 

короткие малоинформативные предложения. При этом ребенку сложно переключиться на 

изложение истории от третьего лица, включать в известный сюжет новые элементы, изменять 

концовку рассказа и т. д. 

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой особенности 

развития сенсомоторных, высших психических функций, психической активности. 

2.2. Содержание образовательных областей программы.  

2.2.1. Образовательная область «Речевое развитие» 

(средний дошкольный возраст 4-5 лет) 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ  

Работать над накоплением пассивного словарного запаса и активизацией в речи 

существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым лексическим темам на основе 

ознакомления с окружающим, расширения представлений о предметах ближайшего окружения, 

явлениях общественной жизни и природы. Учить понимать обобщающее значение слов и 

формировать обобщающие понятия. Расширять словарь за счет активного усвоения и 

использования в экспрессивной речи личных местоименных форм, притяжательных 

местоимений, определительных местоимений, наречий, количественных и порядковых 

числительных. Сформировать понимание простых предлогов. Сформировать понятие слово и 

умение оперировать им.        

ФОРМИРОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ  

Учить различать и употреблять существительные мужского, женского и среднего рода в 

единственном и множественном числе в именительном падеже. Формировать умение понимать 

вопросы косвенных падежей и употреблять существительные мужского, женского и среднего 

рода в косвенных падежах сначала в беспредложных конструкциях, затем в предложных 

конструкциях с простыми предлогами. Учить образовывать и использовать в речи 

существительные с уменьшительно ласкательными суффиксами. Устранение общего 

недоразвития речи у детей дошкольного возраста. Формировать умение образовывать и 

использовать в речи глаголы в повелительном наклонении, инфинитиве, в настоящем и 

прошедшем времени в изъявительном наклонении. Учить различать и употреблять 

противоположные по значению названия действий и признаков. Обучать согласованию 

притяжательных местоимений и имен прилагательных с существительными мужского, 

женского и среднего рода. Формировать умение согласовывать числительные с 

существительными мужского и женского рода. Формировать умение составлять предложения 

из нескольких слов по вопросам, по картинке и по демонстрации действия, дополнять 

предложения недостающими словами. Обучать распространению простых предложений 

однородными подлежащими и сказуемыми.  

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И НАВЫКОВ 

ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА  

Развитие просодической стороны речи.  Формировать правильное речевое дыхание и 
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длительный ротовой выдох. Формировать навык мягкого голосоведения. Воспитывать 

правильный умеренный темп речи (по подражанию логопеду). Развивать ритмичность и 

интонационную выразительность речи, модуляцию голоса.  

Коррекция произносительной стороны речи. Уточнить произношение гласных звуков и 

согласных раннего онтогенеза в свободной речевой деятельности. Активизировать движения 

речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех групп. Сформировать правильные 

уклады свистящих и шипящих звуков, автоматизировать поставленные звуки в игровой и 

свободной речевой деятельности.  

Работа над слоговой структурой слова. Формировать умение различать на слух длинные и 

короткие слова. Формировать умение запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой 

ударения и интонации; цепочки слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; 

цепочки слогов со стечением согласных. Научить правильно передавать ритмический рисунок 

двухсложных и трехсложных слов, состоящих из открытых слогов; односложных слов; 

двухсложных слов со стечением согласных с простым звуковым наполнением со зрительной 

опорой. Сформировать понятие слог (часть слова) и умение оперировать этим понятием.  

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И НАВЫКОВ РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ  

Развивать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание. Развивать 

реакцию на интонацию и мимику, соответствующую интонации. Работать над соблюдением 

единства и адекватности речи, мимики, пантомимики, жестов — выразительных речевых 

средств в игре и ролевом поведении. Формировать умение «оречевлять» игровую ситуацию. 

Развивать умение поддерживать беседу, задавать вопросы и отвечать на них, выслушивать друг 

друга до конца. Формировать умение повторять за взрослым описательный рассказ из 2—3 

простых предложений, а затем составлять короткий описательный рассказ по алгоритму или 

предложенному взрослым плану с помощью взрослого. Формировать навыки пересказа. 

Обучать пересказывать хорошо знакомые сказки или небольшие тексты с помощью взрослого и 

со зрительной опорой. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

     РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 

Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысления предметов 

и явлений окружающей действительности, создать достаточный запас словарных образов. 

Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к активному 

использованию речевых средств. Учить понимать обобщающее значение слов и формировать 

обобщающие понятия. Расширить объем правильно произносимых существительных — 

названий предметов, объектов, их частей по всем изучаемым лексическим темам. Учить 

группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой основе развивать понимание 

обобщающего значения слов, формировать доступные родовые и видовые обобщающие 

понятия. Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания действий, 

выраженных приставочными глаголами; работы по усвоению понимания действий, 

выраженных личными и возвратными глаголами. Учить различать и выделять в 

словосочетаниях названия признаков предметов по их назначению и по вопросам какой? какая? 

какое?, обогащать активный словарь относительными прилагательными со значением 

соотнесенности с продуктами питания, растениями, материалами; притяжательными 

прилагательными, прилагательными с ласкательным значением. Учить сопоставлять предметы 

и явления и на этой основе обеспечить понимание и использование в речи слов-синонимов и 

слов-антонимов. Расширить понимание значения простых предлогов и активизировать их 

использование в речи. Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных 

местоимений, указательных наречий, количественных и порядковых числительных и их 

использование в экспрессивной речи. Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

     ФОРМИРОВАНИЕ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 

Совершенствовать умение различать и употреблять существительные мужского, женского и 

среднего рода в единственном и множественном числе в именительном падеже. Обеспечить 

дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых форм словоизменения: 

окончаний имен существительных в единственном и множественном числе в именительном 

падеже, в косвенных падежах без предлога и с простыми предлогами; окончаний глаголов 

настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в прошедшем времени. Обеспечить 
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практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой основе использование 

в экспрессивной речи существительных и прилагательных с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами, существительных с суффиксами –онок, -енок, -ат,-ят, глаголов с различными 

приставками. Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и 

притяжательные прилагательные. Совершенствовать навык согласования прилагательных и 

числительных с существительными в роде, числе, падеже. Совершенствовать умение 

составлять простые предложения по вопросам, по картинке и по демонстрации действия, 

распространять их однородными членами. Сформировать умение составлять простые 

предложения с противительными союзами, сложносочиненные и сложноподчиненные 

предложения. Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык 

анализа простого двусоставного предложения из двух-трех слов (без предлога). 

     РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И НАВЫКОВ 

ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА 

     Развитие просодической стороны речи. Формировать правильное речевое дыхание и 

длительный ротовой выдох. Закрепить навык мягкого голосоведения. Воспитывать умеренный 

темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на координацию речи с движением. 

Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию голоса. 

    Коррекция произносительной стороны речи. Закрепить правильное произношение 

имеющихся звуков в игровой и свободной речевой деятельности. Активизировать движения 

речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех групп. Сформировать правильные 

уклады шипящих, аффрикат, йотированных и сонорных звуков, автоматизировать 

поставленные звуки в свободной речевой и игровой деятельности. 

     Работа над слоговой структурой слова. Совершенствовать умение различать на слух 

длинные и короткие слова. Учить запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой 

ударения и интонации, цепочек слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; 

цепочек слогов со стечением согласных. Формировать умение запоминать и воспроизводить 

цепочки слогов со сменой ударения и интонации; цепочки слогов с разными согласными и 

одинаковыми гласными; цепочки слогов со стечением согласных. Научить правильно 

передавать ритмический рисунок двухсложных и трехсложных слов, состоящих из открытых 

слогов; односложных слов; двухсложных слов со стечением согласных с простым звуковым 

наполнением со зрительной опорой. Сформировать понятие слог (часть слова) и умение 

оперировать этим понятием. Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов 

различной звукослоговой структуры. Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, 

состоящих из двух слогов, одного слога, трех слогов. Закрепить понятие слоги умение 

оперировать им. 

     РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И НАВЫКОВ РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ 

Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать умение 

вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и своей 

речи. Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать вопросы, вести 

диалог, выслушивать друг друга до конца. Учить составлять рассказы-описания, а затем и 

загадки-описания о предметах и объектах по образцу, предложенному плану; связно 

рассказывать о содержании серии сюжетных картинок и сюжетной картины по предложенному 

педагогом или коллективно составленному плану. Совершенствовать навык пересказа хорошо 

знакомых сказок и коротких текстов. Совершенствовать умение «оречевлять» игровую 

ситуацию и на этой основе развивать коммуникативную функцию речи. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ  

Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и обобщения 

знаний об окружающем. Учить практическому овладению существительными с 

уменьшительными и увеличительными суффиксами, существительными суффиксами 

единичности; существительными, образованными от глаголов. Обогащать экспрессивную речь 

сложными словами, неизменяемыми словами, словами-антонимами и словами-синонимами. 

Расширять представления о переносном значении и многозначности слов. Учить использовать 

слова в переносном значении, многозначные слова. Обогащать экспрессивную речь 

прилагательными с уменьшительными суффиксами, относительными и притяжательными 
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прилагательными; прилагательными, обозначающими моральные качества людей. 

Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, глаголами с оттенками 

значений. Способствовать практическому овладению всеми простыми и основными сложными 

предлогами. Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, местоименных форм, 

наречий, причастий. Закрепить понятие слово и умение оперировать им.  

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ  

Совершенствовать умение употреблять имена существительные единственного и 

множественного числа в именительном падеже и в косвенных падежах как в беспредложных 

конструкциях, так и в конструкциях с предлогами. Совершенствовать умение образовывать и 

использовать имена существительные и имена прилагательные с уменьшительными 

суффиксами. Формировать умение образовывать и использовать имена существительные с 

увеличительными суффиксами и суффиксами единичности. Закрепить умение согласовывать 

прилагательные и числительные с существительными в роде, числе и падеже; подбирать 

однородные определения к существительным. Сформировать умение образовывать и 

использовать в активной речи сравнительную степень имен прилагательных. Закрепить умение 

образовывать и использовать возвратные глаголы, глаголы в разных временных формах, в том 

числе в форме будущего простого и будущего сложного времени. Совершенствовать навыки 

составления простых предложений по вопросам, по демонстрации действия, по картине; 

распространения простых предложений однородными членами. Совершенствовать навыки 

составления и использования сложносочиненных предложений с противопоставлением и 

сложноподчиненных предложений с придаточными времени, следствия, причины. Закрепить 

навыки анализа простых двусоставных распространенных предложений без предлогов. 

Сформировать навыки анализа предложений с простыми предлогами и навыки составления 

графических схем таких предложений. Закрепить знание некоторых правил правописания, с 

которыми дети были ознакомлены в предыдущей группе.  

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И НАВЫКОВ 

ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА И СИНТЕЗА  

Развитие просодической стороны речи. Продолжить работу по развитию речевого дыхания, 

формированию правильной голосоподачи и плавности речи. Учить соблюдать голосовой 

режим, не допускать форсирования голоса, крика. Учить детей произвольно изменять силу 

голоса: говорить тише, громче, умеренно громко, тихо, шепотом. Развивать тембровую окраску 

голоса, совершенствовать умение изменять высоту тона в играх. Учить говорить в спокойном 

темпе. Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной выразительностью речи.  

Коррекция произносительной стороны речи. Активизировать и совершенствовать движения 

речевого аппарата. Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в 

свободной речевой деятельности.  

Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового анализа и 

синтеза. Продолжить работу над трехсложными словами со стечением согласных и закрытыми 

слогами (абрикос, апельсин) и введением их в предложения. Работать над односложными 

словами со стечением согласных в начале и конце слов (слон, мост) и над двусложными 

словами с двумя стечениями согласных (планка) и введением их в предложения.Работать над 

трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной звукослоговой структурой (динозавр, 

градусник, перекресток, температура) и введением их в предложения. Закрепить навыки 

слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, двух, трех слогов.  

Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового анализа и синтеза 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. 

Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и 

согласные звуки. Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости 

согласных звуков. Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим признакам 

и по месту образования. Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’]. 

Сформировать умение выделять эти звуки на фоне слова, подбирать слова с этими звуками. 

Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков.  

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ  

Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, впечатлениях. 

Стимулировать развитие и формирование не только познавательного интереса, но и 
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познавательного общения. Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать 

вопросы, отвечать на них полно или кратко. Закреплять умение составлять описательные 

рассказы и загадки-описания о предметах и объектах по заданному плану и самостоятельно 

составленному плану. Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших 

рассказов. Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением времени 

действия или лица рассказчика. Совершенствовать навык составления рассказов по серии 

картин и по картине, в том числе с описанием событий, предшествующих изображенному или 

последующих за изображенным событием. 

2.2.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

(средний дошкольный возраст 4-5 лет) 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ  

Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов обследования предметов. 

Совершенствовать все виды восприятия и сенсорную интеграцию (осязание, зрение, слух, вкус, 

обоняние) Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, размера) на основе 

развития образной категоризации. Обеспечить успешное овладение рациональными приемами 

осязательного обследования предметов. Развивать слуховое восприятие в упражнениях на 

узнавание и различение голосов природы, бытовых шумов, контрастного звучания нескольких 

игрушек или предметов заместителей. Развивать зрительное восприятие в упражнениях на 

узнавание и различение больших и маленьких предметов; предметов разных форм; предметов, 

окрашенных в разные цвета. Осуществить переход от полимодального тактильно-

кинестетически-зрительного к мономодальному зрительному восприятию.  

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ  

Развивать слуховое внимание при восприятии тихих и громких, высоких и низких звуков. 

Развивать зрительное внимание и память в работе с парными и разрезными картинками, 

кубиками и пазлами. Развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию 

предметов.  

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, помещении детского сада, 

на участке. Формировать представление о мире предметов, необходимых человеку, их 

назначении; частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. Воспитывать 

бережное отношение к вещам. Формировать представления о смене времен года, их 

очередности. Научить узнавать и различать времена года по существенным признакам сезона. 

Формировать представления о многообразии природных явлений, о сезонных изменениях в 

природе. Формировать представления о том, что растения — это живые существа. Знакомить с 

жизнью растений, с первыми весенними цветами, полевыми и луговыми цветами. Учить 

узнавать деревья по листьям, плодам, семенам, характерным особенностям стволов. Расширять 

представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах их произрастания, цвете, форме, 

размере; о блюдах, которые можно из них приготовить. Формировать представления о 

комнатных растениях и уходе за ними. Конкретизировать представления о диких и домашних 

животных, об особенностях их внешнего вида и образе жизни, о труде людей по уходу за 

домашними животными. Формировать представления о разнообразии птиц, характерных 

особенностях их внешнего вида, образе жизни. Формировать представления об аквариумных 

рыбках, их внешнем виде, образе жизни, уходе за ними. Привлекать детей к уходу за 

аквариумными рыбками. Формировать представления о насекомых, их особенностях, образе 

жизни. Воспитывать любовь и бережное отношение к природе.  

РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ  

Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухового, зрительного и 

двигательного анализаторов. Обучать отсчитыванию предметов из большего количества. 

Ввести в активный словарь количественные и порядковые числительные (в пределах пяти). 

Учить отвечать на вопросы: Сколько всего? Который по счету? Обучать сравнивать две группы 

предметов и уравнивать две неравных группы двумя способами: добавляя к меньшей группе 

недостающий предмет или убирая из большей группы лишний предмет. Совершенствовать 

умение сравнивать численности множеств в условиях, когда предметы в группах расположены 

на разном расстоянии друг от друга, отличаются по размерам. Обучать сравнивать предметы по 
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длине, ширине, высоте (путем наложения и приложения). Формировать навык сравнения 

предметов сразу по двум признакам. Формировать умение сравнивать до пяти предметов 

разной длины, высоты, раскладывая их в возрастающем и убывающем порядке. Формировать 

умение узнавать, различать и называть геометрические формы, соотносить формы предметов с 

геометрическими фигурами. Обучать группировке геометрических фигур по цвету, форме, 

размеру. Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. Обучать 

различению контрастных и смежных частей суток, определению их последовательности. 

Формировать представления о смене времен года и их очередности. 
Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ  

Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами. Развивать все виды 

восприятия. Совершенствовать сенсорную интеграцию. Развивать глазомер в специальных 

упражнениях и играх. Учить воспринимать предметы, их свойства; сравнивать предметы; 

подбирать группу предметов по заданному признаку. Развивать цветовосприятие и 

цветоразличение, умение различать цвета по насыщенности; учить называть оттенки цветов. 

Сформировать представление о расположении цветов в радуге. Продолжать знакомить с 

геометрическими формами и фигурами; учить использовать в качестве эталонов при сравнении 

предметов плоскостные и объемные фигуры.  

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ  

Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых звуков. Учить различать 

звучание нескольких игрушек или детских музыкальных инструментов, предметов-

заместителей; громкие и тихие, высокие и низкие звуки. Развивать зрительное внимание и 

память в работе с разрезными картинками (4—8 частей, все виды разрезов) и пазлами по всем 

изучаемым лексическим темам. Продолжать развивать мышление в упражнениях на 

группировку и классификацию предметов по одному или нескольким признакам (цвету, форме, 

размеру, материалу). Развивать воображение и на этой основе формировать творческие 

способности.  

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Расширять представления о родной стране как многонациональном государстве, 

государственных праздниках, родном городе и его достопримечательностях. Формировать 

представление о Российской армии и профессиях военных, о почетной обязанности защищать 

Родину. Совершенствовать умение ориентироваться в детском саду и на участке детского сада. 

Закрепить и расширить представления о профессиях работников детского сада. Формировать 

представление о родословной своей семьи. Привлекать к подготовке семейных праздников. 

Приобщать к участию в совместных с родителями занятиях, вечерах досуга, праздниках. 

Расширять представления о предметах ближайшего окружения, их назначении, деталях и 

частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. Учить самостоятельно 

характеризовать свойства и качества предметов, определять цвет, величину, форму. Расширять 

представления о профессиях, трудовых действиях взрослых. Формировать представления об 

инструментах, орудиях труда, нужных представителям разных профессий; о бытовой технике. 

Учить сравнивать и классифицировать предметы по разным признакам. Формировать 

первичные экологические знания. Учить детей наблюдать сезонные изменения в природе и 

устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Углублять 

представления о растениях и животных. Расширять представления об обитателях уголка 

природы и уходе за ними. Воспитывать ответственность за них. Систематизировать знания о 

временах года и частях суток. Формировать первичные представления о космосе, звездах, 

планетах.  

РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ  

Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10 с участием 

слухового, зрительного и двигательного анализаторов. Закрепить в речи количественные и 

порядковые числительные, ответы на вопросы «Сколько всего? Который по счету?» 

Совершенствовать навык отсчитывания предметов из большего количества в пределах 10. 

Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). Совершенствовать навык 

сравнения групп множеств и их уравнивания разными способами. Познакомить с составом 



21 

 

числа из единиц в пределах 5. Формировать представление о том, что предмет можно делить на 

равные части, что целое больше части. Учить называть части, сравнивать целое и часть. 

Формировать представление о том, что результат счета не зависит от расположения предметов 

и направления счета. Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, 

ширине, длине) с помощью условной меры; определять величину предмета на глаз, 

пользоваться сравнительными прилагательными (выше, ниже, шире, уже, длиннее, короче). 

Совершенствовать навык раскладывания предметов в возрастающем и убывающем порядке в 

пределах 10. Учить измерять объем условными мерками. Совершенствовать умение узнавать и 

различать плоские и объемные геометрические фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, 

треугольник, шар, куб, цилиндр), узнавать их форму в предметах ближайшего окружения. 

Формировать представление о четырехугольнике; о квадрате и прямоугольнике как его 

разновидностях. Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. 

Формировать навыки ориентировки по простейшей схеме, плану. Учить понимать и обозначать 

в речи положение одного предмета по отношению к другому. Закрепить представления о смене 

времен года и их очередности, о смене частей суток и их очередности. Сформировать 

представление о таком временном отрезке, как неделя, об очередности дней недели.   

  Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ  

Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус). Совершенствовать 

сенсорную интеграцию. Совершенствовать умение воспринимать предметы и явления 

окружающей действительности посредством всех органов чувств, выделять в процессе 

восприятия свойства и качества, существенные детали и на этой основе сравнивать предметы. 

Закрепить знание основных цветов и оттенков, обогатить представления о них.  

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ  

Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать и учитывать при сравнении 

предметов признаки, воспринимаемые всеми органами чувств. Совершенствовать, характер и 

содержание способов обследования предметов, способность обобщать. Развивать все виды 

внимания, память, стимулировать развитие творческого воображения, исключать 

стереотипность мышления.  

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Расширить и обобщить представления об окружающем предметном мире, о свойствах и 

качествах материалов, из которых сделаны предметы; о процессе производства предметов. 

Воспитывать уважение к людям труда и результатам их деятельности. Обобщить знания о 

членах семьи, профессиях родителей, бабушек и дедушек. Сформировать умение называть свое 

имя и отчество, имена и отчества родителей, бабушек и дедушек; свою дату рождения, 

домашний адрес и телефон. Расширить и обобщить представления о школе, об учебе. 

Сформировать интерес к учебе, желания учиться в школе. Расширить представления о бытовой 

технике; о технических приспособлениях, орудиях труда и инструментах, используемых 

представителями разных профессий. Углубить представления о транспорте, видах транспорта, 

труде людей на транспорте. Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности. 

Закрепить знание правил техники безопасности, правил дорожного движения и навык 

соблюдения правил поведения на улице. Познакомить с адресом детского сада, научить 

находить детский сад и свой дом на плане (схеме) микрорайона. Закрепить навыки 

ориентировки в помещении детского сада и на участке. Научить пользоваться планом детского 

сада и участка. Сформировать представление о школе и школьной жизни. Вызвать стремление 

учиться в школе. Расширить, углубить и систематизировать представления о родном городе и 

его достопримечательностях. Вызвать чувство гордости за свой родной город. Сформировать 

представление о Москве, как столице России; о Российской Федерации, как о Родине, 

многонациональном государстве. Приобщать к истокам народной культуры. Воспитывать 

чувство любви к Родине и интерес к событиям, происходящим в ней. Расширить представления 

о государственных праздниках. Учить находить Россию на глобусе и карте. Углубить и 

систематизировать элементарные знания о космосе, звездах, планетах, освоении космоса 

людьми, полетах наших соотечественников в космос. Углублять знания о Российской армии, 

защитниках Родины. Воспитывать уважение к ним. Систематизировать знания о смене времен 
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года, сезонных изменениях в природе; о жизнедеятельности растений и животных. Воспитывать 

любовь и бережное отношение ко всему живому. Познакомить с растениями и животными, 

занесенными в Красную книгу. Закладывать основы экологических знаний, экологической 

культуры, экологического поведения.  

РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ  

Количество и счет. Уточнить и расширить представления о количественных отношениях в 

натуральном ряду чисел в пределах 10. Совершенствовать навыки количественного и 

порядкового счета в прямом и обратном порядке. Упражнять в счете предметов в разных 

направлениях. Познакомить с цифрами от 0 до 9. Ввести в речь термин соседние числа. 

Закрепить навык называния последующего и предыдущего чисел. Научить увеличивать и 

уменьшать каждое число на 1. Сформировать умение раскладывать число на два меньших. 

Упражнять в решении и придумывании задач, головоломок. При решении задач учить 

пользоваться математическими знаками: «+», «– », «=». Познакомить с монетами достоинством 

1, 5, 10, 50 копеек, 1 рубль, 5 рублей. Величина. Упражнять в измерениях с помощью условной 

меры и сравнении предметов по длине, ширине, высоте, толщине, в классификации и 

объединении их в множество по трем — четырем признакам. Совершенствовать навык 

измерения объема жидких и сыпучих тел с помощью условной меры. Развивать глазомер. 

Совершенствовать навык деления целого на 2, 4, 8 равных частей, правильно называть части 

целого; понимать, что часть меньше целого, а целое больше части.  

Форма. Совершенствовать навыки распознавания и преобразования геометрических фигур, 

воссоздания их по представлению, описанию. Закрепить в речи названия геометрических 

фигур: квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, овал; названия объемных геометрических 

форм: куб, шар, цилиндр. Сформировать представление о многоугольнике. Научить делить 

квадрат и круг на равные части.  

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать навыки ориентировки на плоскости и в 

пространстве. Учить активно использовать слова: вверху, внизу, слева, справа, выше, ниже, 

левее, правее. Сформировать умение создавать простейшие чертежи, планы, схемы. 

Ориентировка во времени. Уточнить и расширить представления о временных отношениях. 

Ввести в активный словарь слова: месяц, неделя. Совершенствовать умение называть дни 

недели и месяцы года. Закрепить представления об отношениях во времени (минута — час, 

неделя — месяц, месяц — год). Учить определять время по часам. Развивать чувство времени 

Сформировать умение устанавливать возрастные различия между людьми.  

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ  

Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус). Совершенствовать 

сенсорную интеграцию. Совершенствовать умение воспринимать предметы и явления 

окружающей действительности посредством всех органов чувств, выделять в процессе 

восприятия свойства и качества, существенные детали и на этой основе сравнивать предметы. 

Закрепить знание основных цветов и оттенков, обогатить представления о них.  

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ   

Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать и учитывать при сравнении 

предметов признаки, воспринимаемые всеми органами чувств. Совершенствовать, характер и 

содержание способов обследования предметов, способность обобщать. Развивать все виды 

внимания, память, стимулировать развитие творческого воображения, исключать 

стереотипность мышления.  

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Расширить и обобщить представления об окружающем предметном мире, о свойствах и 

качествах материалов, из которых сделаны предметы; о процессе производства предметов. 

Воспитывать уважение к людям труда и результатам их деятельности. Обобщить знания о 

членах семьи, профессиях родителей, бабушек и дедушек. Сформировать умение называть свое 

имя и отчество, имена и отчества родителей, бабушек и дедушек; свою дату рождения, 

домашний адрес и телефон. Расширить и обобщить представления о школе, об учебе. 

Сформировать интерес к учебе, желания учиться в школе. Расширить представления о бытовой 

технике; о технических приспособлениях, орудиях труда и инструментах, используемых 

представителями разных профессий. Углубить представления о транспорте, видах транспорта, 
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труде людей на транспорте. Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности. 

Закрепить знание правил техники безопасности, правил дорожного движения и навык 

соблюдения правил поведения на улице. Познакомить с адресом детского сада, научить 

находить детский сад и свой дом на плане (схеме) микрорайона. Закрепить навыки 

ориентировки в помещении детского сада и на участке. Научить пользоваться планом детского 

сада и участка. Сформировать представление о школе и школьной жизни. Вызвать стремление 

учиться в школе. Расширить, углубить и систематизировать представления о родном городе и 

его достопримечательностях. Вызвать чувство гордости за свой родной город. Сформировать 

представление о Москве, как столице России; о Российской Федерации, как о Родине, 

многонациональном государстве. Приобщать к истокам народной культуры. Воспитывать 

чувство любви к Родине и интерес к событиям, происходящим в ней. Расширить представления 

о государственных праздниках. Учить находить Россию на глобусе и карте. Углубить и 

систематизировать элементарные знания о космосе, звездах, планетах, освоении космоса 

людьми, полетах наших соотечественников в космос. Углублять знания о Российской армии, 

защитниках Родины. Воспитывать уважение к ним. Систематизировать знания о смене времен 

года, сезонных изменениях в природе; о жизнедеятельности растений и животных. Воспитывать 

любовь и бережное отношение ко всему живому. Познакомить с растениями и животными, 

занесенными в Красную книгу. Закладывать основы экологических знаний, экологической 

культуры, экологического поведения.  

2.2.3. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

(средний дошкольный возраст 4-5 лет) 

ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРИНЯТЫХ НОРМ ПОВЕДЕНИЯ  

Совершенствовать навыки адекватного поведения в различных ситуациях. Воспитывать 

вежливость, отзывчивость, скромность, смелость, желание быть справедливым. Учить 

испытывать чувство стыда за нехорошие поступки. Развивать умение играть и действовать 

сообща, уступая друг другу. Формировать навык бережного отношения к вещам.  

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ  

Продолжать поло-ролевое воспитание. Воспитывать уважительные отношения к 

сверстникам своего и противоположного пола. Развивать представления каждого ребенка о его 

прошлом, настоящем и будущем. Углублять представления каждого ребенка о своей семье, ее 

членах и ее истории. Расширять представления детей о правах и обязанностях детей. 

Привлекать детей к активному участию в жизни группы и детского сада, в оформлении 

помещений. Воспитывать любовь к родному городу. Знакомить с его 

достопримечательностями. Воспитывать любовь к родному городу, знакомить с его 84 

достопримечательностями, названиями улиц, на которых живут дети, и находится детский сад. 

Привлекать внимание к труду взрослых, его общественному значению. Формировать 

представления о некоторых профессиях, трудовых действиях их представителей. Формировать 

первичные представления о государственных праздниках (Новый год, День защитника 

Отечества, 8 марта, 9 мая).  

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 Активизировать игровую деятельность, развивать имитационные и творческие способности, 

наблюдательность, подражательность, активность, инициативность, коммуникативные навыки, 

взаимодействие, доброжелательное отношение к окружающим. Формировать навык 

самостоятельной передачи эмоций.  

Подвижные игры. Развивать двигательную активность, быстроту, ловкость, способность 

ориентироваться в пространстве, активизировать мышечный тонус, совершенствовать 

координацию движений. Воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с 

группой сверстников.  

Настольно-печатные дидактические игры. Формировать навыки игры в настольно-печатные 

игры с правилами (лото, домино, игры-«ходилки»), умение играть сообща, уступать друг другу.  

Сюжетно-ролевая игра. Обогащать социальный опыт и развивать социальные отношения в 

игре на основе осмысления профессиональной деятельности взрослых. Формировать умение 

объединяться для игры, распределять роли, совершать действия в соответствии с общим 

замыслом, согласовывать действия друг с другом и совместными действиями достигать 

результата, самостоятельно создавать игровые замыслы, подбирать атрибуты, 
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предметызаместители. Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из 

строительного материала.  

Театрализованные игры. Развивать интерес к театрализованным играм. Обучать 

разыгрыванию несложных представлений по знакомой сказке, проведению театрализованных 

игр во всех видах театра. Формировать эстетический вкус, достаточный запас эмоций и 

впечатлений. 

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться, выполнять поручения 

взрослых, помогать старшим и друг другу, оценивать результаты совей работы. Формировать 

понимание необходимости и важности труда взрослых. Совершенствовать навыки 

самообслуживания, аккуратности, опрятности. Учить поддерживать порядок в групповом 

помещении, раздевалке, на участке. Учить выполнять обязанности дежурных по столовой и в 

центре природы. Учить помогать воспитателю приводить в порядок используемое на занятиях 

оборудование. Формировать умение делать поделки для оформления группового помещения, 

игрушки и пособия для игр и занятий. Учить экономно использовать материалы, работать 

аккуратно, убирать сове рабочее место. ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В 

БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ. ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДПОСЫЛОК ЭКОЛОГИЧЕСКОГО 

СОЗНАНИЯ  

Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения дома, в детском саду (на занятиях, 

в игровой деятельности, на лестнице, в раздевалке, в туалетной комнате), в спортивном зале, на 

участке (возле качелей, в песочнице, на спортивных снарядах), на игровых площадках. 

Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми. Закрепить знание каждым ребенком 

фамилии имени и отчества мамы и папы, домашнего адреса и телефона. Совершенствовать 

представления о правилах дорожного движения и навыки безопасного поведения на улицах 

города, на остановках, в транспорте. Познакомить детей с некоторыми дорожными знаками 

(«Дети», «Пешеходный переход», «Подземный переход», «Остановка общественного 

транспорта», «Велосипедная дорожка»). Сформировать представления о специальном 

транспорте («Скорая помощь», «Милиция», пожарная машина). Совершенствовать навыки 

безопасного поведения в природе и культуры поведения в природе. Совершенствовать 

представления о безопасном взаимодействии с растениями и животными. Совершенствовать 

представления о простейших взаимосвязях в природе. Формировать умение одеваться по 

погоде. 
Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРИНЯТЫХ НОРМ ПОВЕДЕНИЯ  

Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Формировать нравственное 

сознание и нравственное поведение через создание воспитывающих ситуаций. Продолжать 

знакомить с принятыми нормами и правилами поведения, формами и способами общения. 

Воспитывать честность, скромность, отзывчивость, способность сочувствовать и сопереживать, 

заботиться о других, помогать слабым и маленьким, защищать их. Учить быть требовательным 

к себе и окружающим. Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, 

трудолюбие. Формировать представления о правах и обязанностях ребенка.  

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ  

Продолжать формирование Я-образа. Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к 

девочкам. Воспитывать в девочках скромность, умение заботиться об окружающих. 

Воспитывать любовь к родному городу, малой родине, родной стране, чувство патриотизма.  

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. Учить детей самостоятельно 

организовывать игровое взаимодействие, осваивать игровые способы действий, создавать 

проблемно-игровые ситуации, овладевать условностью игровых действий, заменять 

предметные действия действиями с предметами-заместителями, а затем и словом, отражать в 

игре окружающую действительность. Развивать в игре коммуникативные навыки, 

эмоциональную отзывчивость на чувства окружающих людей, подражательность, творческое 

воображение, активность, инициативность, самостоятельность. Учить справедливо оценивать 

свои поступки и поступки товарищей. Подвижные игры Учить детей овладевать основами 

двигательной и гигиенической культуры. Обеспечивать необходимый уровень двигательной 
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активности. Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве. Учить организовывать 

игры-соревнования, игрыэстафеты, участвовать в них, соблюдать правила. Способствовать 

развитию жизненной активности, настойчивости, произвольности поведения, 

организованности, чувства справедливости. Настольно-печатные дидактические игры 

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактические игры (парные картинки, 

лото, домино, игры-«ходилки», головоломки), учить устанавливать и соблюдать правила в игре. 

Обогащать в игре знания и представления об окружающем мире. Развивать интеллектуальное 

мышление, формировать навыки абстрактных представлений. Развивать дружелюбие и 

дисциплинированность. Сюжетно-ролевая игра Обогащать и расширять социальный опыт 

детей. Совершенствовать способы взаимодействия в игре со сверстниками. Развивать 

коммуникативные навыки на основе общих игровых интересов. Учить самостоятельно 

организовывать сюжетно-ролевую игру, устанавливать и соблюдать правила, распределять 

роли, прогнозировать ролевые действия и ролевое поведение, согласовывать свои действия с 

действиями других участников игры. Учить расширять игровой сюжет путем объединения 

нескольких сюжетных линий. Развивать эмоции, воспитывать гуманные чувства к 

окружающим. Театрализованные игры Развивать умение инсценировать стихи, песенки, 

разыгрывать сценки по знакомым сказкам. Совершенствовать творческие способности, 

исполнительские навыки, умение взаимодействовать с другими персонажами. Воспитывать 

артистизм, эстетические чувства, развивать эмоции, воображение, фантазию, умение 

перевоплощаться, духовный потенциал.  

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном значении, прививать 

интерес к труду взрослых. Знакомить с профессиями взрослых в разных сферах деятельности, 

их трудовыми действиями, результатами деятельности. Прививать желание выполнять 

трудовые поручения, проявлять при этом творчество, инициативу, ответственность. Учить 

доводить дело до конца, бережно относиться к объектам трудовой деятельности, материалам и 

инструментам. Совершенствовать навыки самообслуживания. Прививать желание участвовать 

в хозяйственно-бытовой деятельности, наводить порядок в группе и на участке, выполнять 

обязанности дежурных по столовой, на занятиях, в уголке природы. Развивать желание 

заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со взрослыми книги, игры, игрушки; 

изготавливать поделки из природного материала; делать игрушки для сюжетно-ролевых игр.  

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ. 

ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДПОСЫЛОК ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ  

Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском саду, на улицах 

города, в скверах и парках, в общественных местах, за городом, в лесу, вблизи водоемов. 

Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать знакомить с некоторыми 

дорожными знаками (Дети. Пешеходный переход. Подземный пешеходный переход. Остановка 

общественного транспорта. Велосипедная дорожка). Продолжать знакомить детей с работой 

специального транспорта. Познакомить с работой службы МЧС. Закрепить правила поведения с 

незнакомыми людьми. Закрепить знание каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона, 

фамилии, имени и отчества родителей. Расширять представления о способах взаимодействия с 

растениями и животными. Закреплять представления о том, что общаться с животными 

необходимо так, чтобы не причинять вреда ни им, ни себе. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ С ОКРУЖАЮЩИМИ 

Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и самому себе. 

Упражнять детей в нравственных действиях, используя положительные примеры, 

побуждающие детей к хорошим поступкам. Воспитывать доброжелательное отношение к 

окружающим, проявляющееся в любви, заботе, внимательности, сопереживании, деликатности. 

Развивать дружеское отношение к сверстникам, уважительное отношение к старшим. 

Воспитывать искренность и правдивость. Формировать мотивацию, значимое, 

заинтересованное отношение к школьному обучению.  

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ  

Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию детей, обладающих всеми 

преимуществами, данными природой каждому из полов. Учить мальчиков и девочек уважать 
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себя, ценить свою половую принадлежность. Формировать чувство любви к родному городу, к 

России, привязанности к родной земле, преданность Отечеству, своему народу. Приобщение 

детей к славянской народной культуре. Воспитание на самобытной культуре русского народа.  

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Подвижные игры. Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные 

игры и игры с элементами соревнования, устанавливать правила и следовать им, справедливо 

оценивать результаты. Развивать навыки ориентировки в пространстве, координацию 

движений, подвижность, ловкость.  

Настольно-печатные дидактические игры. Совершенствовать навыки игры в настольно-

печатные игры, проявлять самостоятельность в организации игр, установлении правил, 

разрешении споров, оценке результатов. Развивать концентрацию внимания, наблюдательность, 

память, интеллектуальное мышление.  

Сюжетно-ролевая игра. Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую игру, 

устанавливать и сознательно соблюдать установленные правила, творчески выполнять роли в 

ходе игры, организовывать взаимодействие с другими участниками игры, самостоятельно 

выбирать атрибуты, необходимые для проведения игры.  

Театрализованные игры. Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, умение 

перевоплощаться, импровизировать в играх-драматизациях и театрализованных представлениях 

по русским народным сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса».  

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, дисциплинированность, 

самостоятельность и инициативность, стремление выполнять поручения как можно лучше. 

Формировать умение работать в коллективе. Расширять представления о труде взрослых, 

профессиях, трудовых действиях. Воспитывать бережное отношение к результатам чужого 

труда, отрицательное.  

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, В ПРИРОДЕ. 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ  

Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду, на прогулочной площадке, 

на улице, в транспорте, в природной среде. Закреплять правила поведения с незнакомыми 

людьми. Закрепить знание каждым ребенком домашнего адреса, телефона, имен, отчеств, 

фамилии родителей. Расширять и закреплять знание правил дорожного движения. Формировать 

навыки безопасного обращения с бытовыми электроприборами. Расширять представления о 

способах безопасного взаимодействия с растениями и животными. 

2.2.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

(средний дошкольный возраст 4-5 лет) 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ  

Учить слушать сказки, рассказы, стихи, произведения малых фольклорных форм и с 

помощью педагога правильно понимать их содержание. Воспитывать чувство языка, учить 

воспринимать мелодику русской речи, эмоционально реагировать на прочитанное. 

Совершенствовать навык рассматривания иллюстраций к литературным произведениям и 

умение соотносить их с текстом. Учить понимать вопросы к литературному произведению, 

отвечать на них, задавать простые вопросы. Формировать навык пересказа хорошо знакомых 

сказок и небольших рассказов со зрительной опорой и с помощью взрослого.  

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

     Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (2—4 части 

со всеми видам разреза), простыми пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым 

лексическим темам. Развивать конструктивный праксис и мелкую моторику в работе с 

дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. Формировать навыки 

сооружения построек по образцу и алгоритму из крупного и мелкого строительного материала с 

использованием деталей разных цветов. Совершенствовать умение различать и называть детали 

строительного конструктора, анализировать несложные постройки и создавать их по образцу, 

схеме, указанию. Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. Обучать 

конструированию из бумаги: сгибанию прямоугольного листа пополам, совмещая при этом 

стороны и углы; приклеиванию деталей к основной форме.  

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  
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Рисование. Закрепить умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной 

мелок, правильно использовать их при создании изображения; правильно закрашивать 

изображения, проводя линии и штрихи только в одном направлении и не выходя за контур 

изображения, формировать умение располагать узор в полосе, сочетать краски с фоном, 

создавать несложные сюжетные композиции, передавать в рисунке расположение частей, 

соотнеся их по величине; изображать круглую, овальную, четырехугольную, треугольную 

формы. Формировать умение рисовать отельные предметы и несложные сюжетные 

композиции, правильно располагая их на листе. Закреплять и обогащать представления о цветах 

и оттенках, развивать умение использовать их в рисовании. Знакомить с декоративными 

композициями по мотивам дымковских и филимоновских узоров. Учить созданию узоров в 

стиле этих росписей.      

Аппликация.  Развивать интерес к аппликации. Формировать умение правильно держать 

ножницы и пользоваться ими, совершать разные виды прямых разрезов, вырезать круглые 

формы из квадрата, навыки аккуратного наклеивания деталей. Совершенствовать технику 

вырезывания силуэтным симметричным способом, умения производить на глаз криволинейные 

разрезы.  

Лепка. Развивать интерес к лепке и совершенствовать умение лепить из пластилина, глины, 

соленого теста, используя разные приемы, освоенные в предыдущих группах. Формировать 

умение получать требуемую форму, оттягивая части от заготовки, сглаживать поверхность 

формы, присоединять части, приглаживая и примазывая их. Формировать умение украшать 

вылепленные изделия узором при помощи стеки.                   

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ  

Заложить основы гармоничного развития: способствовать развитию музыкально-сенсорных 

и творческих способностей. Воспитывать у детей желание заниматься различной музыкальной 

деятельностью. Развивать активное отношение к музыке на основе различных видов 

музыкальной деятельности, обогащать музыкальные впечатления и двигательный опыт. 

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку. Формировать начала музыкальной 

культуры.  

Слушание. Знакомить с многообразием музыкальных форм и жанров. Совершенствовать 

навыки культурного слушания музыки, умение дослушивать произведение до конца, узнавать и 

запоминать его, рассказывать с помощью педагога, о чем это произведение. Совершенствовать 

умение различать громкую и тихую музыку, звучание детских музыкальных инструментов. 

Помочь детям разобраться в соотношении звуков по высоте, развивать у них тембровый и 

динамический слух, чувство ритма.  

Пение. Учить детей получать радость от занятия пением. Развивать умение петь 

выразительно, без напряжения в голосе, протяжно, согласованно, чисто интонируя 93 мелодию, 

в едином темпе, четко произнося слова. Практиковать коллективное и индивидуальное пение, с 

аккомпанементом и без него.  

Песенное творчество. Учить детей самостоятельно отвечать на музыкальные вопросы: «Как 

тебя зовут?», «Кто как поет?» (кошка, петушок, корова, щенок).  

Музыкально-ритмические движения. Формировать умение передавать характер музыки в 

движениях, отражать в движении развитие музыкального образа. Учить детей двигаться 

ритмично, в умеренном и быстром темпе, менять движения в соответствии с двухчастной и 

трехчастной формой музыкального произведения. Учить освоению танцевальных движений: 

прямой галоп, поскоки, пружинка, притопы; выставление ноги на носок, на пятку; кружение по 

одному, в парах. Учить хлопать в ладоши, перестраиваться из круга врассыпную и обратно; 

двигаться в и хороводах и парами по кругу в танцах; выполнять различные плавные движения 

руками. Учить выполнять действия с предметами (флажками, шарами, ложками, кубиками, 

ленточками, султанчиками, платочками, погремушками, куклами) в соответствии с 

музыкальным сопровождением. Учить детей инсценировать песни, выполнять образные 

движения в музыкальных играх и спектаклях. Игра на детских музыкальных инструментах 

Обучать детей правильным приемам игры на детских музыкальных инструментах (ложках, 

погремушках, треугольнике, колокольчиках, барабане, бубне, металлофоне). 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет)  
 ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 
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 Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных 

произведений, формировать эмоциональное отношение к прочитанному, к поступкам героев; 

учить высказывать свое отношение к прочитанному. Знакомить с жанровыми особенностями 

сказок, рассказов, стихотворений. Учить выразительно читать стихи, участвовать в 

инсценировках. Формировать интерес к художественному оформлению книг, совершенствовать 

навык рассматривания иллюстраций. Учить сравнивать иллюстрации разных художников к 

одному произведению. Создавать условия для развития способностей и талантов, заложенных 

природой. Способствовать выражению эмоциональных проявлений.  

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (4—12 

частей со всеми видами разрезов), пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым 

лексическим темам. Развивать конструктивный праксис и тонкую пальцевую моторику в работе 

с дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. Совершенствовать навыки 

сооружения построек по образцу, схеме, описанию — из разнообразных по форме и величине 

деталей (кубиков, брусков, цилиндров, конусов, 8 Список художественных произведений для 

чтения детям и заучивания с детьми приведен в книге автора «Современная система 

коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи». 94 

пластин), выделять и называть части построек, определять их назначение и пространственное 

расположение, заменять одни детали другими. Формировать навык коллективного сооружения 

построек в соответствии с общим замыслом. Совершенствовать навыки работы с бумагой, 

учить складывать лист бумаги вчетверо, создавать объемные фигуры (корзинка, кубик, 

лодочка), работать по готовой выкройке. Продолжать учить выполнять поделки из природного 

материала.          

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Рисование. Совершенствовать изобразительные навыки, умение передавать в рисунке образы 

предметов и явлений окружающей действительности на основе собственных наблюдений. 

Учить передавать пространственное расположение предметов и явлений на листе бумаги, 

движение фигур и объектов. Совершенствовать композиционные умения. Способствовать 

дальнейшему овладению разными способами рисования различными изобразительными 

материалами: гуашью, акварелью, цветными карандашами, цветными мелками, пастелью, 

угольным карандашом. Развивать чувство цвета, знакомить с новыми цветами и цветовыми 

оттенками, учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков. Учить передавать 

оттенки цвета при работе карандашом, изменяя нажим. Продолжать знакомить с народным 

декоративно-прикладным искусством (Полхов-Майдан, Городец, Гжель) и развивать 

декоративное творчество. Расширять и углублять представления о разных видах и жанрах 

изобразительного искусства: графике, живописи.  

Аппликация. Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать бумагу на 

полоски, вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников; преобразовывать одни 

фигуры в другие (квадраты и прямоугольники — в полоски и т. п.). Учить создавать 

изображения предметов, декоративные и сюжетные композиции из геометрических фигур.  

Лепка. Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки аккуратной лепки, 

совершенствовать навыки лепки предметов и объектов (пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами) с натуры и по представлению из различных материалов (глина, 

пластилин, соленое тесто), передавая при этом характерные особенности и соблюдая 

пропорции. Формировать умение лепить мелкие детали. Совершенствовать умение украшать 

поделки рисунком с помощью стеки. Учить создавать сюжетные композиции, объединяя 

фигуры и предметы в небольшие группы, предавать движения животных и людей. Знакомить 

детей с особенностями декоративной лепки, учить лепить людей, животных, птиц по типу 

народных игрушек.  

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ  

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать интерес и любовь к ней. 

Формировать музыкальную культуру, знакомя с народной, классической и современной 

музыкой; с жизнью и творчеством известных композиторов. Продолжать развивать 

музыкальные способности, навыки пения и движения под музыку, игры на детских 

музыкальных инструментах.  
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Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш), 

узнавать музыкальные произведения по вступлению, фрагменту мелодии. Учить различать 

звуки по высоте в пределах квинты, звучание различных музыкальных инструментов 

(фортепиано, скрипка, балалайка, баян). Развивать умение слушать и оценивать качество пения 

и игру на музыкальных инструментах других детей.  

Пение. Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоциональную отзывчивость 

на песни разного характера. Совершенствовать певческие навыки, умение петь естественным 

голосом, без напряжения в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы; точно 

интонировать мелодию, ритмический рисунок, петь слаженно, учить брать дыхание между 

музыкальными фразами, четко произносить слова, петь умеренно громко и тихо, петь с 

музыкальным сопровождением и без него. Продолжать формирование навыков сольного пения.  

Музыкально-ритмические движения. Развивать умение ритмично двигаться в соответствии с 

характером музыки, регистрами, динамикой, темпом. Учить менять движения в соответствии с 

двух- и трехчастной формой музыки. Развивать умение слышать сильную долю такта, 

ритмический рисунок. Формировать навыки выполнения танцевальных движений под музыку 

(кружение, «ковырялочка», приставной шаг с приседанием, дробный шаг). Учить плавно 

поднимать руки вперед и в стороны и опускать их, двигаться в парах, отходить вперед от своего 

партнера. Учить пляскам, в которых используются эти элементы. Прививать умение 

самостоятельно исполнять танцы и пляски, запоминая последовательность танцевальных 

движений. Учить отражать в движении и игровых ситуациях образы животных и птиц, 

выразительно, ритмично выполнять движения с предметами, согласовывая их с характером 

музыки.  

Игра на детских музыкальных инструментах. Отрабатывать навыки игры в ансамбле. 

Совершенствовать приемы игры на металлофоне и ударных инструментах, активизируя 

самостоятельность. Учить точно передавать мелодию, ритмический рисунок, одновременно 

начинать и заканчивать игру. Совершенствовать навык самостоятельного инструментального 

музицирования. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет)  

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ  

Развивать интерес к художественной литературе и чтению. Учить высказывать суждения, 

оценку прочитанного произведения, поступков героев, художественного оформления книги. 

Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, прививать чуткость к 

поэтическому слову, любовь к родному языку. Сформировать умение выразительно 

декламировать стихи. Сформировать умение определять жанр литературного произведения 

(сказка, рассказ, стихотворение). Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и 

знакомых сказок по данному или коллективно составленному плану. Обучать пересказу 

рассказов с изменением лица рассказчика. Развивать творческие способности в инсценировках, 

играх-драматизациях, театрализованных играх и других видах исполнительской деятельности 

по сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса».  

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Формировать умение рассматривать и анализировать сооружения, здания; определять 

функции, назначение отдельных частей; предавать особенности сооружений в конструктивной 

деятельности, самостоятельно находить конструктивные решения. Закреплять умение 

совместно планировать сооружение постройки, трудиться над сооружением сообща, следовать 

общему плану. Совершенствовать умение сооружать постройки, объединенные общей темой 

(железная дорога, городской перекресток и т. п.). Совершенствовать навыки работы с 

пластмассовыми, деревянными и металлическими конструкторами по схеме и инструкции. 

Развивать творческое воображение, фантазию при изготовлении поделок из природных 

материалов. Учить создавать коллективные композиции из природного материала («Лебеди в 

Летнем саду»9 , «Еж, ежиха и ежонок» и др.)  

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Развивать эстетическое восприятие, эстетические представления, эстетический вкус. Учить 

высказывать суждения о произведениях искусства, работах товарищей и собственных 

произведениях. Развивать творческие способности, фантазию, учить мыслить неординарно. 

Сформирование представление об индивидуальной манере творчества некоторых художников, 
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графиков, скульпторов. Сформировать умение различать виды русского прикладного искусства 

по основным стилевым признакам.  

Рисование. Совершенствовать умение рисовать предметы с натуры и по памяти, передавать 

форму, величину, цвет в рисунке. Формировать умение изображать линию горизонта, линейную 

перспективу в сюжетном рисовании. Совершенствовать умение передавать движения людей и 

животных. Совершенствовать технические навыки и умения в создании новых цветовых тонов 

и оттенков. Расширять представления о декоративном рисовании. Учить применять полученные 

знания при украшении предметов с помощью узоров и орнаментов. Сформировать навык 

работы карандашом при выполнении линейного рисунка. Совершенствовать навыки сюжетного 

рисования. Сформировать навык создания коллективных сюжетных рисунков.  

Аппликация. Совершенствовать умение использовать разные приемы вырезывания и 

наклеивания, умение составлять узоры и композиции из растительных элементов и 

геометрических фигур. Обучить технике обрывания в сюжетной аппликации. Научить 

создавать аппликацию по мотивам народного искусства. Развивать композиционные навыки, 

чувство цвета, чувство ритма. Формировать умение создавать мозаичные изображения.  

Лепка. Учить создавать объемные и рельефные изображения, используя освоенные ранее 

разнообразные материалы и разные приемы лепки. Развивать пластичность в лепке. 

Совершенствовать умение передавать в лепке движения изображаемых объектов. Формировать 

умение создавать композиции и скульптурные группы из нескольких фигурок.  

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ  

Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классической, народной и 

современной музыкой. Воспитывать любовь и интерес к музыке, развивая музыкальную 

восприимчивость, музыкальный слух. Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку 

различного характера, звуковысотный, тембровый и динамический слух, чувство ритма. 

Формировать певческий голос и выразительность движений. Развивать умение музицировать на 

детских музыкальных инструментах. Продолжать формировать творческую активность, 

самостоятельность и стремление применять в жизни знакомый музыкальный репертуар.  

Слушание. Формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку и собственные чувства 

и переживания в процессе восприятия музыки, определять средства музыкальной 

выразительности, создающие образ. Продолжать учить различать и правильно называть песню, 

танец, марш; определять части произведения. Знакомить детей с вокальной, инструментальной, 

оркестровой музыкой. Прививать любовь к слушанию произведений русских, советских и 

зарубежных композиторов-классиков (М. Глинка, П. Чайковский, Н. Римский-Корсаков, С. 

Рахманинов, В. Моцарт, Р. Шуман, Л. Бетховен, Д. Шостакович, С. Прокофьев, Д. 

Кабалевский).  

Пение. Совершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навыки 

звукообразования, певческого дыхания, дикции, чистоты вокального интонирования, сольного 

и ансамблевого пения). Добиваться выразительного исполнения песен различного характера в 

диапазоне от «до» первой октавы до «ре» второй октавы. Развивать умение самостоятельно 

начинать и заканчивать песню. Учить самостоятельно находить песенные интонации 

различного характера на заданный и самостоятельно придуманный текст.  

Музыкально-ритмические движения. Учить самостоятельно придумывать и находить 

интересные танцевальные движения на предложенную музыку, импровизировать под музыку 

различного характера, передавать в движении образы животных.  

Игра на детских музыкальных инструментах. Воспитывать потребность в музицировании и 

чувство радости и удовлетворения от исполнения на слух знакомой мелодии. Продолжать 

развивать умение играть в ансамбле, небольшие попевки, русские народные песни, 

произведения композиторов-классиков. 

2.2.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

(средний дошкольный возраст 4-5 лет) 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

Укреплять здоровье, закаливать организм, совершенствовать его адаптационные 

способности и функции. Способствовать развитию опорно-двигательного аппарата. 

Формировать умение сохранять правильную осанку. Содействовать профилактике 

плоскостопия. Создавать условия для целесообразной двигательной активности. Развивать 
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мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-силовые и координационные способности, 

ориентировку в пространстве, точность выполнения движений. Основные движения  

Ходьба и бег. Обучать ходьбе и бегу с согласованными движениями рук и ног, ходьбе и бегу 

с ускорением и замедлением темпа, ходьбе и бегу на носках, на пятках, на наружных сторонах 

стоп, с высоким подниманием колена, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону, 

в колонне по одному, по двое, по прямой, по кругу, врассыпную, с изменением направления, с 

перешагиванием через различные предметы, между предметами, по линии, по шнуру, по доске, 

по гимнастической скамейке, по наклонной доске вверх и вниз. Формировать умение 

выполнять ходьбу с выполнением заданий. Учить сочетать ходьбу с бегом.  

Ползание и лазание. Обучать ползанию на четвереньках с опорой на колени и ладони, с 

опорой на колени и предплечья по прямой, между предметами, змейкой; по 100 горизонтальной 

доске, гимнастической скамейке на животе; подлезанию под веревку, дугу (h=50 cм); 

пролезанию в обруч, перелезанию через бревно, гимнастическую скамейку; лазанию по 

гимнастической стенке, не пропуская реек; переходу по гимнастической стенке с пролета на 

пролет, вправо и влево приставным шагом.  

Прыжки. Обучать выполнению прыжков на месте на двух ногах в чередовании с ходьбой, с 

продвижением вперед, с поворотом кругом; прыжков «ноги вместе — ноги врозь», прыжков на 

одной ноге, прыжков через линию, через предмет высотой 20 см, в длину, с короткой 

скакалкой; спрыгиванию с высоты 20—30 см; прыжкам в длину с места.  

Катание, ловля, бросание. Обучать бросанию мяча друг другу снизу и ловле его, бросанию от 

груди, в горизонтальную цель, через веревку, из-за головы, подбрасыванию мяча вверх и ловле 

его, отбиванию мяча о землю правой и левой рукой. Обучать прокатыванию мячей и обручей 

друг другу, в ворота, между предметами, по узкой дорожке (ширина 20 см), выложенной 

шнуром, обозначенной линиями и др. Обучать метанию предметов на дальность в 

горизонтальную и вертикальную цель правой и левой рукой. 

 Ритмическая гимнастика. Формировать умение выполнять упражнения под музыку. 

Способствовать развитию выразительности движений, умения передавать двигательный 

характер образа (котенок, лошадка, зайчик и т. п.).  

Общеразвивающие упражнения. Совершенствовать умение выполнять движения для рук и 

плечевого пояса (поднимать руки вверх, вперед, в стороны, ставить на пояс, отводить руки за 

спину, закладывать руки за голову, сжимать и разжимать кисти рук, вращать кисти рук из 

исходного положения руки вперед, в стороны), для туловища (поворачиваться в стороны, 

наклоняться вперед, вправо и влево), для ног (подниматься на носки, выставлять ногу вперед на 

пятку, на носок, выполнять притопы, полуприседания, приседания, поочередно поднимать 

ноги, согнутые в коленях). При выполнении общеразвивающих упражнений использовать 

различные исходные положения (стоя, ступни параллельно, ноги врозь, пятки вместе — носки 

врозь, ноги вместе; стоя в упоре на коленях; сидя в упоре сзади; лежа на животе; лежа на 

спине); использовать различные предметы (мячи большого и среднего размера, обручи малого 

диаметра; гимнастические палки; флажки; кубики; гимнастические скамейки).  

Подвижные игры. Воспитывать интерес к активной двигательной активности, развивать 

самостоятельность, инициативность, пространственную ориентировку, творческие 

способности.  

ОВЛАДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ  

Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей. Проводить закаливающие 

процедуры с использованием природных факторов. Формировать потребность в движении, 

привлекать детей к подвижным и спортивным играм. Проводить утреннюю гимнастику. 

Обеспечить проведение ежедневных прогулок в первой и второй половинах дня. Обеспечить 

проведение физкультурных пауз во время занятий. Воспитывать культурно-гигиенические 

навыки, умение правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым 

платком. Совершенствовать умение правильно вести себя за столом во время еды, пользоваться 

столовым прибором. Расширять представления о здоровом образе жизни, о значении 

правильного питания, движения, пребывания на свежем воздухе и солнце, гигиены для 

здоровья человека. Формировать представления о факторах, оказывающих негативное влияние 

на здоровье. Формировать представления о месте человека в природе, о том, как жить, не 
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нанося вреда природному окружению. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет)  
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных умений и навыков с учетом 

возрастных особенностей (психологических, физических и физиологических) детей шестого 

года жизни. Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, координированность и точность 

действий, способность поддерживать равновесие. Совершенствовать навыки ориентировки в 

пространстве. Использовать такие формы работы, как игры-соревнования, эстафеты. Основные 

движения  

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, на наружных сторонах 

стоп, с высоким подниманием колена, в полуприседе, перекатом с пятки на носок, мелким и 

широким шагом, приставным шагом влево и вправо. Совершенствовать навыки ходьбы в 

колонне по одному, по двое, по трое, с выполнением заданий педагога, имитационные 

движения. Обучать детей ходьбе в колонне. Совершенствовать навыки бега на носках, с 

высоким подниманием колена, в колонне по одному, по двое, «змейкой», врассыпную, с 

преодолением препятствий, по наклонной доске вверх и вниз на носках. Совершенствовать 

навыки ходьбы в чередовании с бегом, бега с различной скоростью, с изменением скорости, 

челночного бега.  

Ползание и лазание. Совершенствовать умение ползать на четвереньках с опорой на колени 

и ладони; «змейкой» между предметами, толкая перед собой головой мяч (расстояние 3—4 м), 

ползания по гимнастической скамейке на животе, на коленях; ползания по гимнастической 

скамейке с опорой на колени и предплечья. Обучать вползанию и сползанию по наклонной 

доске, ползанию на четвереньках по гимнастической скамейке назад; пролезанию в обруч, 

переползанию через скамейку, бревно; лазанию с одного пролета гимнастической стенки на 

другой, поднимаясь по диагонали, спускаясь вниз по одному пролету; пролезанию между 

рейками поставленной на бок гимнастической лестницы.  

Прыжки. Совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах на месте, с 

продвижением вперед. Обучать прыжкам разными способами: ноги скрестно — ноги врозь, 

одна нога вперед — другая назад; перепрыгивать с ноги на ногу на месте, с 102 продвижением 

вперед. Учить перепрыгивать предметы с места высотой до 30 см, перепрыгивать 

последовательно на двух ногах 4—5 предметов высотой 15—20 см, перепрыгивать на двух 

ногах боком вправо и влево невысокие препятствия (канат, мешочки с песком, веревку и т. п.). 

Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие высотой 20 см двумя ногами, спрыгиванию с 

высоты 30 см на мат. Учить прыгать в длину с места и с разбега; в высоту с разбега. Учить 

прыгать через короткую скакалку на двух ногах вперед и назад; прыгать через длинную 

скакалку: неподвижную (h=3—5 см), качающуюся, вращающуюся; с одной ноги на другую 

вперед и назад на двух ногах, шагом и бегом.     

Катание, ловля, бросание. Закрепить и совершенствовать навыки катания предметов 

(обручей, мячей разного диаметра) различными способами. Обучать прокатыванию предметов в 

заданном направлении на расстояние до 5 м (по гимнастической скамейке, по узкому коридору 

шириной 20 см в указанную цель: кегли, кубики и т. п.) с помощью двух рук. Учить 

прокатывать мячи по прямой, змейкой, зигзагообразно с помощью палочек, дощечек разной 

длины и ширины; прокатывать обручи индивидуально, шагом и бегом. Совершенствовать 

умение подбрасывать мяч вверх и ловить его двумя руками и с хлопками; бросать мяч о землю 

и ловить его двумя руками. Формировать умение отбивать мяч об пол на месте (10—15 раз) с 

продвижением шагом вперед (3—5 м), перебрасывать мяч из одной руки в другую, 

подбрасывать и ловить мяч одной рукой (правой и левой) 3—5 раз подряд, перебрасывать мяч 

друг другу и ловить его из разных исходных положений, разными способами, в разных 

построениях. Учить бросать вдаль мешочки с песком и мячи, метать предметы в 

горизонтальную и вертикальную цель (расстояние до мишени 3—5 м).  

Ритмическая гимнастика. Совершенствовать умение выполнять физические упражнения под 

музыку в форме несложных танцев, хороводов, по творческому заданию педагога. Учить детей 

соотносить свои действия со сменой частей произведения, с помощью выразительных 

движений передавать характер музыки. Учить детей импровизировать под различные мелодии 

(марши, песни, танцы).  
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Строевые упражнения. Совершенствовать умение строиться в колонну по одному, парами, в 

круг, в одну шеренгу, в несколько кругов, врассыпную. Закрепить умение перестраиваться из 

колонны по одному в колонну по два, по три, в круг, несколько кругов, из одной шеренги в две. 

Обучать детей расчету в колонне и в шеренге «по порядку», «на первый, второй»; 

перестроению из колонны по одному в колонну по два, по три во время ходьбы; размыканию и 

смыканию с места, в различных построениях (колоннах, шеренгах, кругах), размыканию в 

колоннах на вытянутые вперед руки, на одну вытянутую вперед руку, с определением 

дистанции на глаз; размыканию в шеренгах на вытянутые в стороны руки; выполнению 

поворотов направо и налево, кругом на месте и в движении различными способами 

(переступанием, прыжками); равнению в затылок в колонне.  

Общеразвивающие упражнения. Осуществлять дальнейшее совершенствование движений 

рук и плечевого пояса, учить разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; 

поднимать руки вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову; 

поднимать вверх руки со сцепленными в замок пальцами; поднимать и опускать кисти; сжимать 

и разжимать пальцы. Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц спины, 

поднимать и опускать руки, стоя у стены; поднимать и опускать поочередно прямые  ноги, 

взявшись руками за рейку гимнастической стенки на уровне пояса; наклоняться вперед и 

стараться коснуться ладонями пола; учить наклоняться в стороны, не сгибая ноги в коленях; 

поворачиваться, разводя руки в стороны; поочередно отводить ноги в стороны из упора присев; 

подтягивать голову и ноги к груди, лежа; подтягиваться на гимнастической скамейке. Учить 

выполнять упражнения для укрепления мышц брюшного пресса и ног; приседать, поднимая 

руки вверх, в стороны, за спину; выполнять выпад вперед, в сторону, совершая движение 

руками; катать и захватывать предметы пальцами ног. При выполнении упражнений 

использовать различные исходные положения (сидя, стоя, лежа, стоя на коленях и др.). Учить 

выполнять упражнения как без предметов, так и различными предметами (гимнастическими 

палками, мячами, кеглями, обручами, скакалками и др.).  

Подвижные игры. Формировать умение участвовать в играх-соревнованиях и играх-

эстафетах, учить самостоятельно организовывать подвижные игры.  

ОВЛАДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ  

Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно-сосудистой и нервной 

систем с, улучшения деятельности органов дыхания, обмена веществ в организме. Продолжать 

формировать правильную осанку, проводить профилактику плоскостопия. Ежедневно 

использовать такие формы работы, как утренняя гимнастика, физкультминутки, подвижные 

игры, прогулки, физические упражнения, спортивные игры на прогулке с использованием 

спортивного оборудования. Совершенствовать навыки самообслуживания, умения следить за 

состоянием одежды, прически, чистотой рук и ногтей. Закрепить умение быстро одеваться и 

раздевать, самостоятельно застегивать и расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать 

шнурки, аккуратно складывать одежду. Продолжать работу по воспитанию культуры еды. 

Расширять представления о строении организма человека и его функционировании. Расширять 

представления о здоровом образе жизни и факторах, разрушающих здоровье человека. 

Формировать потребность в здоровом образе жизни. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет)  

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных действий (ходьбу, бег, 

лазание, прыжки, ползание и лазание, бросание, ловлю и метание) с учетом этапности развития 

нервной системы, психики и моторики. Добиваться развития физических качеств (быстроты, 

ловкости, гибкости, координации движений, хорошей ориентировки в пространстве, чувства 

равновесия, умения проявлять силу и выносливость). Воспитывать выдержку, смелость, 

решительность, настойчивость, самостоятельность, инициативность, фантазию, творческие 

способности, интерес к активной двигательной деятельности и потребности в ней. 

Способствовать формированию широкого круга игровых действий. Основные движения  

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы, сформированные в предыдущих группах 

(обычная ходьба; ходьба на носках, пятках, наружных сторонах стоп, с высоким подниманием 

колена; широким и мелким шагом; приставным шагом вправо и влево; гимнастическим шагом; 
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в полуприседе; в колонне по одному, двое, трое, четверо, в шеренге; по кругу, с поворотом, 

змейкой, врассыпную, с выполнением заданий). Обучать ходьбе приставным шагом вперед и 

назад, скрестным шагом, выпадами вперед, спиной вперед, притоптывающим шагом. Развивать 

навыки бега, сформированные в предыдущих группах (бег обычный, на носках; бег с 

выбрасыванием прямых ног вперед; бег мелким и широким шагом; в колонне по одному, по 

двое, с заданиями, с преодолением препятствий; с мячом, по доске, по бревну, в чередовании с 

прыжками, с подлезанием, ходьбой, с изменением темпа, с различной скоростью). Формировать 

навыки бега на скорость и на выносливость. Учить бегать, сильно сгибая ноги в коленях, 

широкими шагами (прыжками), спиной вперед; из разных исходных положений; бегать 

наперегонки парами и группами, со скакалкой; бегать на скорость в играх-эстафетах.  

Упражнения в равновесии. Формировать навыки ходьбы по гимнастической скамейке 

приставным шагом, поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой посередине и 

перешагиванием через предмет, с поворотом; с мешочком с песком на голове; по узкой стороне 

гимнастической скамейки прямо и боком; продвигаясь вперед прыжками на двух ногах по 

гимнастической скамейке, наклонной доске; спиной вперед. Совершенствовать навыки ходьбы 

по веревке (d = 2—3 см) прямо и боком, по канату (d = 5—6 см) прямо и боком; кружения с 

закрытыми глазами с остановкой, принятием заданной позы. Формировать умение стоять на 

одной ноге (руки на пояс, руки в стороны; с закрытыми глазами), стоять на носках; то же на 

повышенной опоре — кубе (h — 30—40 см), гимнастической скамейке, большом набивном 

мяче (3 кг) со страховкой педагога.      

Ползание, лазание. Совершенствовать и закреплять навыки разнообразных способов 

ползания и лазания. Совершенствовать навыки ползания на четвереньках по гимнастической 

скамейке и по бревну; ползания на животе и скольжению на спине по гимнастической 

скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами, держа ноги неподвижными. Закрепить 

навыки пролезания в обруч и подлезания под дугу разными способами, подлезания под 

гимнастическую скамейку, подлезания под несколькими дугами подряд (h 35—50 см). 

Продолжать развивать умение лазать по вертикальным и наклонным лестницам, используя 

одноименные и разноименные движения рук и ног. Закреплять умение переходить с пролета на 

пролет гимнастической стенки, поднимаясь и спускаясь по диагонали. Формировать умение 

лазания и спуска по канату индивидуально со страховкой педагога.  

 Прыжки. Совершенствовать навыки выполнения всех видов прыжков, сформированные в 

предыдущих группах (на двух ногах разными способами, на одной ноге, с чередованием с 

ходьбой, с поворотом кругом). Формировать умение выполнять прыжки с зажатым между ног 

мешочком с песком, прыжки через набивные мячи (5—6 последовательно). Совершенствовать 

навыки выполнения прыжков на одной ноге (на месте, с продвижением вперед, через веревку 

вперед и назад). Формировать навыки выполнения прыжков вверх из глубокого приседа, вверх 

с места; на мягкое покрытие с разбега, в длину с места и разбега, в высоту с разбега. 

Совершенствовать умение спрыгивать в упражнениях с другими видами движений (высота 

предметов не более 30—40 см). Совершенствовать навыки выполнения прыжков через 

короткую и длинную скакалки, через большой обруч.  

Бросание, метание. Совершенствовать и закреплять навыки всех способов катания, бросания 

и ловли, метания вдаль и в цель. Совершенствовать навыки перебрасывания мяча друг другу из-

за головы, снизу, от груди, сверху, из положения сидя, на месте и во время передвижения в 

парах, через сетку; бросания мяча о землю и ловли его двумя руками, одной рукой, с хлопком, с 

поворотами; отбивания мяча на месте и с продвижением вперед, змейкой между предметами. 

Формировать навыки ведения мяча в разных направлениях, перебрасывания набивных мячей; 

метания из разных положений в вертикальную, горизонтальную, движущуюся цель, вдаль.  

Строевые упражнения. Совершенствовать сформированные ранее навыки выполнения 

построений и перестроений (в колонну по одному, по двое, по трое, по четыре, в полукруг, в 

круг, в шеренгу, врассыпную; из одного круга в несколько) на месте и в движении. 

Совершенствовать умение рассчитываться «по порядку», на «первый-второй», равняться в 

колонне, в шеренге; размыкаться и смыкаться в колонне, в шеренге приставным шагом, 

прыжком, бегом; выполнять повороты направо, налево, кругом на месте и в движении 

переступанием, прыжком, по разделениям.  

Ритмическая гимнастика. Совершенствовать умение выполнять упражнения под музыку. 



35 

 

Содействовать развитию пластичности, выразительности плавности, ритмичности движений. 

Развивать творчество и воображение. Общеразвивающие упражнения Продолжать разучивать и 

совершенствовать упражнения, развивающие мелкие и крупные мышцы (кистей, пальцев рук, 

шеи, спины, стопы и др.), связки и суставы разных отдельных частей тела (шеи, рук и плечевого 

пояса, туловища, ног). Упражнения для кистей рук и плечевого пояса. Совершенствовать 

умение поднимать руки вверх, вперед, в стороны, вставая на носки, отставляя ногу назад на 

носок; поднимать и опускать плечи; отводить локти назад; выполнять круговые движения 

согнутыми в локтях руками. Формировать умение вращать обруч одной рукой вокруг 

вертикальной оси; на предплечье и кисти руки; разводить и сводить пальцы, поочередно 

соединять все пальцы с большими (упражнение «Пальчики здороваются»). Упражнения для 

укрепления туловища и ног. Совершенствовать умение поворачивать туловище в стороны, 

наклоняться вперед с поднятыми вверх руками или держа руки в стороны. Формировать умение 

поднимать обе ноги из упора сидя; садиться из положения лежа на спине и снова ложиться, 

закрепив ноги; поднимать ноги из положения лежа на спине и стараться коснуться лежащего за 

головой предмета; прогибаться, лежа на спине; из упора присев переходить в упор на одной 

ноге. Совершенствовать умение приседать, держа руки за головой; из положения ноги врозь, 

перенося массу тела с одной ноги на другую; выполнять выпад вперед, в сторону; свободно 

размахивать ногой вперед-назад, держась за опору.  

Подвижные игры. Совершенствовать навыки игры в разнообразные подвижные игры, в игры 

с элементами соревнования.  

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ  

Формировать правильную осанку и свод стопы. Продолжать закаливание организма с 

использованием всех доступных природных факторов, совершенствовать адаптационные 

способности организма детей, умение приспосабливаться к изменяющимся условиям внешней 

среды. 

2.3. Содержание коррекционной работы  

Коррекционная работа предусматривает:  

- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей 

удовлетворение особых образовательных потребностей детей с ОВЗ с целью преодоления 

неречевых и речевых расстройств;   

- достижение  уровня  речевого  развития,  оптимального  для ребёнка, и обеспечивающего 

возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах  детской 

деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности  при реализации содержания образовательных 

областей  и воспитательных мероприятий;   

- психолого-педагогическое  сопровождение  семьи  (законных представителей) с целью ее 

активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию 

партнерских отношений с родителями (законными представителями).  

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной 

образовательной организации включает: 

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом 

уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у детей с ОВЗ); 

- социально-коммуникативное развитие; 

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций  у детей с ОВЗ; 

- познавательное развитие, 

- развитие высших психических функций; 

- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребёнка с ОВЗ; 

-  различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания,  лекции,  

беседы,  использование  информационных  средств), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений, в том числе родителей (законных представителей), вопросов, 

связанных с особенностями образования детей с ОВЗ. 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального 

сопровождения детей с ОВЗ. Варьироваться могут степень участия специалистов 

сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и 
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развитию потенциальных возможностей детей с ОВЗ и удовлетворению их особых 

образовательных потребностей.  

 

2.4. Тематическое планирование образовательной и коррекционной деятельности. 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 
Лексическая 

тема  

Словарь 

I период     сентябрь, октябрь, ноябрь 

1-15 Сентября - обследование  ребенка учителем – логопедом.  

Заполнение речевой карты. 

Осень. 

Названия 

деревьев 

Осень, дождь, туман, туча, ветер, день, ночь, утро, вечер, дерево, трава, листья, 

береза, дуб, клен, осина, рябина, круг, квадрат, треугольник, круглый, квадратный, 

треугольный, красный, желтый, зеленый, синий, оранжевый, идти, дуть, опадать, 

желтеть, краснеть, я, мы, ты, вы, он, она, оно, они, мой, моя, далеко, близко, выше, 

ниже, длиннее, короче, шире, уже, один, два, три, первый, второй, третий, на, в, у, 

под 

Огород. 

Овощи 

Огород, грядка, парник, теплица, овощи, корзина, ведро, лопата, грабли, морковь, 

свѐкла, картофель, огурец, помидор, репа, клубень, ботва, круг, квадрат, 

треугольник, красный, желтый, зеленый, синий, круглый, квадратный, треугольный, 

длинный, вкусный, сладкий, кислый, соленый, собирать, таскать, копать, срезать, я, 

мы, ты, вы, он, она, оно, они, мой, моя, вверху, внизу, слева, справа, посредине, 

далеко, близко, один, два, три, первый, второй, третий, на, в, у, под 

Сад. 

Фрукты 

Сад, фрукты, дерево, ветка, ствол, плод, корзина, куст, яблоко, груша, слива, 

апельсин, лимон, красный, желтый, зеленый, синий, круглый, длинный, вкусный, 

сладкий, кислый, собирать, срывать, укладывать, я, мы, ты, вы, он, она, оно, они, 

мой, моя, мне, твой, твоя, тебе, вверху, внизу, далеко, близко, один, два, три, 

первый, второй, третий, на, в, у, под 

Лес. Грибы 

и лесные 

ягоды 

Лес, дерево, куст, дорожка, тропинка, корзина, лукошко, опушка, полянка, боровик, 

подберезовик, подосиновик, лисичка, сыроежка, черника, клюква, красный, желтый, 

зеленый, синий, круглый, длинный, вкусный, сладкий, кислый, собирать, срывать, 

укладывать, я, мы, ты, вы, он, она, оно, они, мой, моя, мне, твой, твоя, тебе, вверху, 

внизу, далеко, близко, один, два, три, первый, второй, третий, на, в, у, под 

Игрушки Игрушки, мяч, машинка, мишка, кукла, пирамидка, кубики, юла, флажок, клоун, 

круг, квадрат, треугольник, круглый, квадратный, треугольный, красный, желтый, 

зеленый, синий, высокий, низкий, играть, катать, купать, кормить, заводить, 

запускать, нагружать, укладывать, я, мы, ты, вы, он, она, оно, они, мой, моя, мне, 

твой, твоя, тебе, вверху, внизу, спереди, сзади, далеко, близко, один, два, три, 

четыре, пять, первый, второй, третий, четвертый, пятый, на, в, у, под, с (со) 

Одежда Обувь, тапки, туфли, босоножки, ботинки, кроссовки, сапоги, красный, желтый, 

синий, зеленый, оранжевый, розовый, удобный, теплый, легкий, высокий, низкий, 

широкий, узкий, длинный, короткий, надевать, обувать, носить, ходить, бегать, 

прыгать, топать, протирать, сушить, мой, моя, твой, твоя, мне, тебе, наш, нам, один, 

два, три, четыре, пять, на, в, у, под, с (со) 

Мебель Мебель, шкаф, кровать, диван, кресло, стол, стул, комод, полка, стенка, дверца, 

ручка, сиденье, спинка, ножка, сутки, день, ночь, утро, вечер, большой, маленький, 

деревянный, красный, желтый, синий, зеленый, оранжевый, розовый, коричневый, 

сидеть, лежать, вешать, ставить, хранить, я  ̧мы, ты, вы, он, она, оно, они, мой, моя, 

твой, твоя, мне, тебе, наш, нам, один, два, три, на, в, у, под, с 

II период     декабрь, январь, февраль 
Кухня. 

Посуда 

Кухня, посуда, кастрюля, миска, сковорода, чайник, тарелка, стакан, чашка, блюдце, 

ложка, вилка, нож, сутки, утро, день, вечер, ночь, стеклянный, металлический, 

фарфоровый, красный, желтый, синий, зеленый, оранжевый, розовый, ставить, 

хранить, варить, жарить, готовить, есть, пить, я¸ мы, ты, вы, он, она, оно, они, мой, 

моя, твой, твоя, мне, тебе, наш, нам, один, два, три, четыре, пять, поровну, 

одинаково, столько же, на, в, у, под, с (со) 

Зима, 

зимующие 

птицы 

Зима, птица, снег, лед, мороз, метель, вьюга, снежинка, сугроб, каток, кормушка, 

зерно, встречать, кормить, насыпать, дуть, завывать, засыпать, покрывать, 

замерзать, помогать, белый, голубой, снежный, вверху, внизу, спереди, сзади, я¸ мы, 
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ты, вы, он, она, оно, они, мой, моя, твой, твоя, мне, тебе, наш, нам, один, два, три, 

четыре, пять, первый, второй, третий, четвертый, пятый, на, в, у, под, с (со), 

Комнатные 

растения 

Растение, кактус, герань, толстянка, горшок, поддон, лейка, стебель, лист, цветок, 

насыпать, рыхлить, поливать, ухаживать, расти, цвести, комнатный, красный, 

зеленый, красивый, вверху, внизу, спереди, сзади, слева, справа, вчера, сегодня, 

завтра, я¸ мы, ты, вы, он, она, оно, они, мой, моя, твой, твоя, мне, тебе, наш, нам, 

один, два, три, четыре, пять, на, в, у, под, с (со) 

Новогодний 

праздник 

Праздник, утренник, хоровод, танец, пляска, песня, Дед Мороз, Снегурочка, мешок, 

подарок, елка, ветка, игрушка, гирлянда, свеча, флажок, радость, смех, поздравлять, 

праздновать, встречать, дарить, получать, красный, синий, желтый, зеленый, 

голубой, розовый, белый, оранжевый, разноцветный, пушистый, треугольный, 

круглый, квадратный, вверху, внизу, спереди, сзади, слева, справа, я¸ мы, ты, вы, он, 

она, оно, они, мой, моя, твой, твоя, мне, тебе, наш, нам, один, два, три, на, в, у, под, с 

(со) 

Домашние 

птицы 

Птица, петух, курица, цыпленок, цыплята, утка, утенок, утята, гусь, гусят, индюк, 

индюшата, корм, зерно, кормить, ухаживать, плавать, пасти, клевать, ловить, 

разгребать, пруд, кормушка, домашний, пушистый, разноцветный, голосистый, 

пестрый, вверху, внизу, спереди, сзади, слева, справа, я¸ мы, ты, вы, он, она, оно, 

они, мой, моя, твой, твоя, мне, тебе, наш, нам, один, два, три, четыре, пять, первый, 

второй, третий, четвертый, пятый, на, в, у, под, с (со) 

Домашние 

животные и 

их 

детеныши 

Двор, хлев, сарай, животное, детеныш, корова, лошадь, коза, свинья, овца, баран, 

кролик, кошка, собака, котенок, щенок, теленок, козленок, поросенок, рога, хвост, 

пятачок, ухо, шерсть, приносить, ухаживать, кормить, поить, мыть, чистить, 

убирать, давать, мычать, лаять, мяукать, хрюкать, домашний, пушистый, белый, 

серый, черный, рыжий, вверху, внизу, спереди, сзади, слева, справа, я¸ мы, ты, вы, 

он, она, оно, они, мой, моя, твой, твоя, мне, тебе, наш, нам, один, два, три, четыре, 

пять, первый, второй, третий, четвертый, пятый, на, в, у, под, с (со), за 

Дикие 

животные и 

их 

детеныши 

Животное, лес, нора, дупло, берлога, волк, лиса, лисенок, заяц, зайчонок, медведь, 

медвежонок, белка, лось, голова, уши, лапа, хвост, сутки, утро, день, вечер, ночь, 

ходить, прыгать, бегать, рычать, большой, маленький, один, два, три, четыре, пять, 

первый, второй, третий, четвертый, пятый, вверху, внизу, впереди, сзади, слева, 

справа, первый, второй, третий, четвертый, пятый, он, она, они, оно, много, мало, 

больше, меньше, в, на, у, с (со), под, за 

Профессии. 

Продавец 

Магазин, продавец, прилавок, витрина, весы, пакет, касса, сумка, кошелек, деньги, 

сдача, сутки, утро, день, вечер, ночь, покупать, платить, взвешивать, получать, 

много, мало, больше, меньше, столько же, один, два, три, четыре, пять, первый, 

второй, третий, четвертый, пятый, вверху, внизу, слева, справа, в, на, у, с (со), под, 

за 

Профессии. 

Почтальон. 

Почта, почтальон, газета, журнал, письмо, открытка, посылка, разносить, получать, 

отправлять, много, мало, больше, меньше, столько же, один, два, три, четыре, пять, 

вверху, внизу, слева, справа, в, на, у, с (со), под 

Транспорт Транспорт, улица, движенье, автобус, трамвай, метро, машина, самолет, корабль, 

колесо, кузов, кабина, крыло, ехать, плыть, лететь, везти, большой, маленький, 

огромный, красный, желтый, синий, зеленый, оранжевый, белый, серый, много, 

мало, вчера, сегодня, завтра, больше, меньше, столько же, один, два, три, четыре, 

пять, он, она, оно, они, вверху, внизу, впереди, сзади, в, на, у, с (со), под, за 

Профессии 

на 

транспорте. 

Транспорт, шофер, водитель, летчик, капитан, кондуктор, руль, штурвал, билет, 

сутки, утро, день, вечер, ночь, водить, управлять, продавать, получать, много, мало, 

больше, меньше, столько же, один, два, три, четыре, пять, он, она, оно, они, вверху, 

внизу, впереди, сзади, в, на, у, с (со), под, за 

III период     март, апрель, мой, июнь 
Весна Весна, год, зима, солнце, капель, ручей, проталина, подснежник, птица, утро, день, 

вечер, ночь, пригревать, таять, звенеть, появляться, чирикать, теплый, солнечный, 

мокрый, тепло, холодно, много, мало, вверху, внизу, сзади, спереди, слева, справа, в, 

на, у, под, с (со), за 

Мамин 

праздник. 

Профессии 

мам 

Мама, бабушка, сестра, тетя, праздник, букет, подарок, рисунок, поделка, мимоза, 

тюльпан, учитель, врач, инженер, продавец, поздравлять, дарить, желать, петь, 

танцевать, работать, делать, учить, праздничный, солнечный, красивый, радостный, 

веселый, любимый, много, весело, я, мы, ты, вы, он, она, оно, они, мне, тебе, нам, 



38 

 

вам, вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа, в, на, у, с (со), под, за 

Первые 

весенние 

цветы 

Цветок, подснежник, мать-и-мачеха, стебель, листок, проталинка, сутки, утро, день, 

вечер, ночь, появляться, расти, цвести, нежный, тонкий, хрупкий, тепло, холодно, 

много, мало, вверху, внизу, сзади, спереди, слева, справа, в, на, у, под, с (со), за 

Цветущие 

комнатные 

растения 

Растение, бегония, фиалка, стебель, листья, бутон, горшок, поддон, земля, лейка, 

расти, цвести, ухаживать, поливать, рыхлить, протирать, украшать, белый, розовый, 

голубой, красивый, нежный, утро, день, вечер, ночь, много, мало, вверху, внизу, 

сзади, спереди, слева, справа, один, два, три, четыре, пять, первый, второй, третий, 

четвертый, пятый, в, на, у, под, с (со), за 

Дикие 

животные 

весной 

Животное, детеныш, нора, дупло, берлога, лиса, лисенок, заяц, зайчонок, волк, 

волчонок, белка, бельчонок, медведь, медвежонок, голова, лапа, хвост, ухо, шубка, 

сутки, утро, день, вечер, ночь, выходить, растить, менять, линять, тепло, холодно, , 

утро, день, вечер, ночь, много, мало, вверху, внизу, сзади, спереди, слева, справа, в, 

на, у, под, с (со), за, над 

Домашние 

животные 

весной 

Животное, детеныш, корова, теленок, коза, козленок, лошадь, свинья, поросенок, 

кролик, кошка, котенок, собака, щенок, хвост, лапа, голова, ухо, мычать, хрюкать, 

мяукать, лаять, приносить, ухаживать, кормить, поить, любить, дружить, домашний, 

ласковый, белый, серый, черный, коричневый, рыжий, полосатый, один, два, три, 

четыре, пять, больше, меньше, одинаково, утро, день, вечер, ночь, вверху, внизу, 

сзади, спереди, слева, справа, в, на, у, под, с (со), за, над 

Птицы 

прилетели 

Птица, грач, скворец, ласточка, хвост, клюв, крыло, прилетать, выть, выводить, 

искать, кормить, большой, маленький, один, два, три, четыре, пять, больше, меньше, 

одинаково, утро, день, вечер, ночь, вверху, внизу, сзади, спереди, слева, справа, 

посредине, в, на, у, под, с (со), за, над 

Насекомые Насекомое, жук, бабочка, пчела, шмель, муравей, крыло, глаз, летать, жужжать, 

порхать, большой, маленький, один, два, три, четыре, пять, больше, меньше, 

одинаково, утро, день, вечер, ночь, вверху, внизу, сзади, спереди, слева, справа, 

посредине, в центре, в, на, у, под, с (со), за, над 

Рыбки в 

аквариуме 

Рыбка, меченосец, гуппи, хвост, плавник, аквариум, вода, водоросли, камень, песок, 

большой, маленький, над красный, золотой, разноцветный, один, два, три, четыре, 

пять, больше, меньше, одинаково, утро, день, вечер, ночь, вверху, внизу, сзади, 

спереди, слева, справа, посредине, в центре, в, на, у, под, с (со), за, над 

Наш город. 

Моя улица 

Город, столица, Орел, улица, площадь, река, мост, красивый, прекрасный, северный, 

строить, стоять, жить, любить, один, два, три, четыре, пять, больше, меньше, 

одинаково, утро, день, вечер, ночь, вверху, внизу, сзади, спереди, слева, справа, 

посредине, в центре, в, на, у, под, с (со), за, над 

Правила 

дорожного 

движения 

Улица, дорога, тротуар, переход, перекресток, светофор, пешеход, машина, автобус, 

троллейбус, такси, милиционер, водить, возить, ходить, стоять, соблюдать, красный, 

желтый, зеленый, один, два, три, четыре, пять, больше, меньше, одинаково, утро, 

день, вечер, ночь, вверху, внизу, сзади, спереди, слева, справа, посредине, в центре, 

в, на, у, под, с (со), за, над 

Лето. Цветы 

на лугу 

Лето, солнце, небо, трава, цветок, дерево, лист, одуванчик, ромашка, колокольчик, 

клевер, лютик, красный, желтый, синий, зеленый, белый, голубой, розовый, 

душистый, красивый, разноцветный, расти, украшать, собирать, один, два, три, 

четыре, пять, больше, меньше, выше, ниже, длинее, короче, одинаково, утро, день, 

вечер, ночь, вверху, внизу, сзади, спереди, слева, справа, посредине, в центре, в, на, 

у, под, с (со), за, над 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Лексическая 

тема 
Словарь 

I период     сентябрь, октябрь, ноябрь 

1-15 Сентября - обследование  ребенка учителем – логопедом.  

Заполнение речевой карты. 
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Осень. Признаки 

осени.  

Деревья осенью. 

Осень, дождь, туман, туча, день, ветер, утро, ночь, вечер, дерево, трава, листья, 

береза, рябина, дуб, клен, осина, урожай, листопад, красный, желтый, зеленый, 

оранжевый, синий, осенний, холодный, рыжий, пасмурный, разноцветный, 

кружиться, идти, дуть, опадать, краснеть, желтеть, шелестеть, пасмурно, 

дождливо, холодно, рано, ярко, поздно, солнечно, ветрено, далеко, близко, 

дождливый, выше, ниже. 
 

Огород. Овощи Огород, овощи, грядка, ведро, парник, теплица, корзина, лопата, грабли, ботва,  

ботва,  морковь, свёкла, огурец, репа, картофель, помидор, клубень, круг, 

треугольник, квадрат, круглый, квадратный, треугольный, длинный, сладкий, 

вкусный, кислый, соленый, горький, зрелый, шершавый, собирать, таскать, 

копать, сажать, полоть, мыть, срезать, сорвать, мелко, поздно, крупно, вверху, 

внизу, слева, справа, посредине, далеко, близко, один, два, три, первый, второй, 

третий, на, в, у, под. 
 

Сад. Фрукты 

Сад, фрукты, дерево, ветка, ствол, плод, корзина, куст, яблоко, груша, слива, 

апельсин, лимон, длинный, вкусный, сладкий, кислый, румяный, душистый, 

гладкий, шероховатый, полезный, резать, сажать, укладывать, ухаживать, мыть, 

собирать, срывать, созревать, сладко, вверху, внизу, высоко, близко, вкусно, 

кисло, мало, на, в, у, под. 

 
 

Лес. Грибы и 

ягоды 

Лес, дерево, куст, дорожка, тропинка, корзина, лукошко, опушка, полянка, 

подберезовик, боровик, подосиновик, лисичка, сыроежка, черника, клюква, 

длинный, вкусный, сладкий, кислый, съедобный, старый, червивый, ядовитый,  

моченый, вареный, сушеный, 

собирать, срывать, готовить, резать, вверху, сушить, укладывать, рядом, 

далеко, близко, внизу, первый, второй, третий, на, в, у, под. 
 

Одежда, 

головные уборы 

Одежда, платье, сарафан, кофта, шорты, брюки, футболка, куртка, рубашка, 

пальто, шапка, шарф, носки, колготки, костюм, берет, сарафан, панама, 

воротник, рукав, карман, пояс, пуговица, петля, 

манжет, мех, кожа, шелк, драп, хлопок, портной,  швея, теплый, легкий, 

удобный, зимний, летний, детский, мужской, домашний, длинный, короткий, 

надевать, одевать, носить, завязывать, застегивать, вешать, вязать, кроить, 

стирать, гладить, удобно, тепло, нарядно, холодно, мой, моя, твой, твоя, мне, 

тебе, наш, нам. 
 

Обувь Обувь, тапки, туфли, валенки, босоножки, ботинки, сапоги, кроссовки, 

сандалии, каблук, подошва, шнурок, молния, ремешок, кожа, замша, резина, 

мех, сапожник, ремонт, фабрика, теплый, легкий, высокий, низкий, 

широкий, узкий, длинный, короткий, кожаная, домашняя, спортивная, 

носить, надевать, обувать, ходить, бегать, прыгать, топать, протирать, 

сушить, чистить, ремонтировать, мой, моя, твой, твоя, мне, тебе, наш, нам, 

удобно, чисто, аккуратно, красиво, а, в, у, под, с (со). 
 

Игрушки Игрушки, мяч, машинка, неваляшка, мишка, кукла, пирамидка, кубики, юла, 

флажок, клоун, мягкий, игрушечный, резиновый, стеклянный, железный, 

глиняный, плюшевый, вращать, укладывать, играть, катать, купать, кормить 

,запускать, заводить, нагружать, интересно, много, тихо, шумно, весело, 

дружно, мало, мой, моя, мне, твой, твоя, тебе, вверху, внизу, сзади, спереди, 

далеко, близко, на, в, с(со). 
 

Посуда Кухня, посуда, кастрюля, миска, сковорода, половник, тарелка, стакан, чашка, 

блюдце, ложка, чайник, вилка, нож, кувшин, ковш, 

сито, терка, носик, ручка, дно, крышка, стенка, завтрак, обед, ужин, полдник, 

кухня, столовая, хрупкая, прозрачная, стеклянная, металлическая, 

фарфоровая, чугунная, чистить, разбивать, вытирать, мыть, ставить, есть, 

хранить, варить, жарить, пить, готовить, удобно, горячо, чисто, красиво, мой, 

моя, мое, мои, на, в, у, под, с (со). 
 

II период     декабрь, январь, февраль 

Продукты 

питания 

Проукты, колбаса, мясо, котлета, сосиска, молоко, сметана, кефир, йогурт, 

лапша, яичница, рагу, бульон, тесто, бутерброд, продавец, кулинар, кондитер, 

пекарь, пюре, варить, жарить, тушить, печь, кипятить, месить, тереть, мешать, 



40 

 

обедать, завтракать, ужинать, вкусный, острый, кислый, соленый, перченый, 

вкусно, сладко, горячо, кисло, горько. 

Зима. Зимние 

забавы 

Зима, снег, лед, пурга, сосулька, мороз, метель, снежинка, сугроб, каток, 

лыжи, гололед, коньки, снежки, иней, декабрь, январь, февраль, легкий, 

снежный, морозный, хрупкий, блестящий, искристый, завывать, насыпать, 

дуть, засыпать, блестеть, хрустеть, покрывать, замерзать, вьюга, снегопад, 

помогать, холодно, морозно, зябко,  вверху, внизу, спереди, с, з, а и на, в, у. 
 

Зимующие 

птицы 

Птица, кормушка, зерно, голубь, сорока, синица, ворона, воробей, снегирь, 

сова, дятел, кормить, встречать, насыпать, летать, клевать, каркать, чирикать, 

ворковать, зимовать, кормиться, замерзать, искать, нахохлиться,  голодная, 

сытая, черная, красногрудый, зимующие, холодно, голодно, опасно, вверху, 

внизу, спереди, сзади, слева, справа, на, в, у, под, с, над. 

Домашние 

птицы 

Птица, петух, курица, цыплята, цыпленок, утята, утка, селезень, 

утенок, гусь, гусята, индюк ,корм, индюшата, зерно, хозяйка, 

курятник, крыло, клюв, лапы, шея, хвост, гребень, птенцы, щипать, кормить, 

шипеть, крякать, гоготать, кукарекать, ухаживать, ловить, плавать, разгребать, 

пасти, клевать, легкий, домашний, пушистый, пестрый, разноцветный, 

голосистый, важный, быстро, медленно, легко, жалобно, вверху, внизу, 

спереди, сзади, слева, справа, первый, второй, третий, четвертый, пятый, на, в, 

у, под, с.  
 

Новый год Праздник, утренник, хоровод, танец, пляска, песня, Дед Мороз, Снегурочка, 

мешок, подарок, елка, ветка, игрушка, гирлянда, свеча, флажок, радость, смех, 

праздновать, поздравлять, дарить, встречать, получать, разноцветный, 

пушистый, зимний, радостный, веселый, новогодний, внизу, вверху, спереди, 

сзади, слева, справа, мой, моя, мое, твой, твоя, твое, радостно, весело, под, на, 

в. 
 

Домашние 

животные 

Двор, хлев, сарай, животное, детеныш, корова, лошадь, коза, свинья, овца, 

баран, кролик, кошка, собака, котенок, щенок, телёнок, козленок, рога, 

поросенок, хвост, пятачок, ухо, шерсть, приносить, ухаживать, кормить, 

поить, мыть, чистить, давать,  убирать, мычать, лаять, мяукать, хрюкать, 

ржать, блеять, рычать, кудрявый, домашний, пушистый, рыжий, верный, 

быстрый, игривый, быстро, тонко, медленно, жалобно, полезно, внизу, вверху, 

спереди, сзади, слева, справа, на, в, у, под, с (со), за. 
 

Дикие животные Животное, нора, дупло, берлога, логово, лес, лиса, лисенок, медведь, волк, 

медвежонок, кабан, заяц, зайчонок, белка, лось, рысь, бобр, барсук, голова, 

уши, лапа, хвост, нападать, защищать, ходить, прыгать, питаться, искать, 

бегать, рычать, грызть, свирепый, хищный, травоядный, хитрый,  сильный, 

трусливый, слабый, неуклюжий, косолапый, голодный, первый, второй, третий, 

четвертый, пятый, вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа, быстро, сильно, 

страшно, в, на, у, с (со), под, за 
 

Мебель Мебель, шкаф, кровать, диван, кресло, стол, стул, комод, полка, табуретка, 

кушетка, этажерка, шкаф, дверца, ручка, сиденье, спинка, подлокотники, ножка, 

письменный, кухонный, обеденный, детский, высокий, низкий, узкий, широкий, 

мягкий, твердый, березовый, дубовый, мягко, удобно,    слева, справа сидеть, 

деревянный, лежать, вешать, ставить, стоять, делать, хранить, мой, моя, мое, 

мои, наш, на, в, у, под, с (со).  
 

Грузовой и 

пассажирский 

транспорт 

Транспорт, улица, движенье, автобус, трамвай, метро, машина, кузов, кабина, 

крыло, штурвал, самолет, корабль, троллейбус, такси, мотоцикл, велосипед, 

лодка, катер, вертолет, колесо, 

билет, пропеллер, гараж, остановка, ехать, плыть, лететь, везти, 

садиться, переходить, грузить, воздушный, водный, наземный, подземный, 

грузовой, пассажирский, быстрый, быстро, медленно, много, мало, вчера, 

сегодня, завтра, вверху, внизу, сзади, впереди, в, на, у, с(со), под, за. 
 

Профессии на 

транспорте 

Транспорт, шофер, водитель, летчик, капитан, кондуктор, машинист, матрос, 

полицейский,  пилот, юнга, светофор, переход, пассажир, авария, руль, 

штурвал, билет, поворот, дорога, шоссе, ехать, лететь, плыть, водить, 

останавливаться, пропускать, 
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садиться, управлять, переезжать, хорошо, плохо, быстро, страшно, медленно, 

много, мало, больше, меньше, вверху, внизу, впереди, сзади, в, между, на, у, с 

(со), под, за. 
 

Наша армия Родина, снайпер, офицер, солдат, ракетчик, танкист, десантник, полководец, 

ракета, танк, летчик, герой, пограничник, парашют, бомба, отвага, противник, 

воевать, защищать, драться, ранить, перевязать, вылечить, победить, 

сражаться, восстанавливать, сопротивляться, мужественный, героический, 

доблестный, военный, смелый. 

Стройка. 

Профессии 

строителей 

 

Стройка, каменщик, бетонщик, маляр, электрик, сантехник, сварщик, плотник, 

стекольщик, мастер, кирпич, стена, крыша, краска, кран, поднимать, класть, 

управлять, красить, строить, высокий, низкий, кирпичный, деревянный, 

городской, новый, деревенский, красиво, аккуратно, высоко, низко, быстро, 

ровно, вверху, внизу, в, из, на,  

над, под 

III период     март, апрель, мой, июнь 

Дом. Моя семья 

 

Семья, брат, сын, дочь, сестра, бабушка, дедушка, тетя, внук, племянник, 

внучка, подруга, печаль, грусть, страх, удивление, гнев, плач, любовь, гость, 

заботиться, готовить, убирать, уважать, любить, помогать, ухаживать, растить, 

работать, помогать, расти, младший, старший, старый, молодой, дружная, 

ласковая, любимая, родная, заботливая, весело, дружно, старше, младше. 

Человек. Части 

тела 

Шея, плечи, грудь, колено, локоть, пятка, ступня, спина, нога, рука, живот, 

кисть, пальцы, ухо, волосы, подбородок, ресницы, брови, дышать, смотреть, 

слышать, нюхать, хмурить, моргать, расчесывать, высокий, низкий, длинный, 

короткий, левый, правый, здоровый, чистый, испуганный, кудрявый, сильный, 

слабый, лево, право, весело, грустно, чисто, аккуратно, грязно, медленно, 

быстро, в, у, на, над, под, с (со) 

Весна Весна, год, солнце, лужи, грязь, ледоход, почки, оттепель, верба, гроза, 

капель, ручей, проталина, подснежник, птица, погода, 

март, апрель, май, веснушки, таять, пригревать, звенеть, появляться, бежать, 

журчать, цвести, петь, набухать, грохотать, таять, светить, греть, теплый, 

мокрый, солнечный, звонкий, весенний, яркий, ароматный, чистый, грязный, 

хрупкий, прозрачный, удобный, тепло, холодно, ярко, солнечно, светло, 

красиво, вверху, внизу, сзади, спереди, слева, справа, в, на, над, под, за, у 
 

Перелетные 

птицы 

Птица, грач, скворец, журавль, ласточка, лебедь, аист, хвост, клюв, крыло, 

перья, скворечник, журавлиный, грачиный, лебединый, птичий, рано, весело, 

радостно, много, мало, звонко, искать, гнездо, птенцы, прилетать, выводить, 

вить, кормить, летать, петь, пуховый, гусиный, перелетный, утиный, внизу, 

вверху, сзади, спереди, слева, справа, в, на, у, под, с (со), за, над 
 

Весенние 

работы на селе. 

Орудия труда 

Лопата, грабли, грядка, огород, коса, сад, клумба, семена, труд, саженцы, 

рассада, посадка, поле, трактор,  лейка, сажать, сеять, поливать, белить, 

обрезать, удобрять, копать, ранний, поздний, 

тяжело, быстро, глубоко, ровно, гладко, легко, внизу, вверху, сзади,   спереди, 

слева, справа, в, на, у, под, с (со), за, над 

Комнатные 

растения 

Растение, кактус, герань, фиалка, фикус,  фуксия, толстянка, орхидея, плющ, 

горшок, поддон, лейка, стебель, лист, цветок, корень, удобрение, насыпать, 

рыхлить, поливать, ухаживать, расти, цвести, протирать, пересаживать, 

опрыскивать, сажать, 

красивый, цветущий, душистый, колючий, комнатный, зеленый, гладкий, 

сочный, вверху, внизу, спереди, сзади, слева, справа, 

тепло, красиво на, в, у, под, с (со), из, над, 
 

Космос Земля, Луна, космос, солнце, планета, звезда, корабль, ракета, космонавт, 

спутник, летать, падать, взлетать, приземляться, отражать, солнечный, 

лунный, земной, звездный, космический, высоко, далеко, ярко, над, около, 

под, между, темно, светло, утро, день, вечер, ночь, холодно, на, в, под, над, 

из, с (со) 

Наш город Город, улица, переулок, река, площадь, мост, дом, здание, театр, музей, парк, 

аллея, бульвар, тротуар, светофор, транспорт, почта, магазин, киоск, школа, 

стадион, больница, поликлиника, библиотека, аптека, деревня, родной, чистый, 

тихий, шумный, нарядный, красивый, зеленый, прекрасный, строить, стоять, 
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жить, любить, расти, хорошеть, убирать, регулировать, любить, беречь, чисто, 

шумно, празднично, уютно, много, мало, утро, день, вечер, ночь, вверху, внизу, 

сзади, спереди, слева, справа, в центре, посредине, в, на, у, под, с(со), за, над. 
 

Хлеб Хлеб, батон, поле, колос, труд, колхозник, комбайн, зерно, рожь, пшеница, 

мельница, пекарня, жать, выращивать, пахать, сеять, молотить, косить, 

печь, ржаной, пшеничный, беречь, свежий, мягкий, хлебный, мучной, 

круглый, овальный, пышный, прямоугольный, душистый, черный, белый, 

горелый, ржаной, пшеничный, сдобный, вкусный, горячий, теплый, в, на, с, 

из. 

День Победы Война, солдат, родина, отечество, защитник, ветеран, памятник, герой, 

парад, победа, патриот, гордость, фашисты, сражение, пулемет, танк, снаряд, 

бой, уважать, воевать, сражаться, разрушать, защищать, помнить, отважный, 

смелый, героический, храбрый, давно, больше, трудно, тяжело, сверху. 

Рыбы Рыбка, меченосец, гуппи, рыболов, хвост, вода, плавник, быстрый, аквариум, 

водоросли, камень, песок, плавать, нырять, играть, прятаться, ловить, 

уплывать, разноцветный, один, два, три, четыре, пять, больше, меньше, 

одинаково, утро, день,, справа, в центре, посредине, в, на, у, под, с(со), за, над. 
 

Насекомые Насекомое, жук, бабочка, оса, пчела, шмель, муха, муравей, гусеница, крыло, 

комар, крыло, жало, кузнечик, лапка, усики, улей, муравейник, ползать, 

жужжать, порхать, летать, шевелить, строить, собирать, жалить, кусать, 

прыгать, пищать,  стрекотать, ловить, летающий, яркий, полосатый, рогатый, 

маленький, вредный, легкий, полезный, красивый, сильный, утро, день, 

вечер, ночь, вверху, внизу, сзади, спереди, слева, справа, посредине, в 

центре, в, на, у, под,  с(со), за, над, быстро, медленно, больно, громко, тихо, 

высоко. 
 

Лето. Цветы на 

лугу 
Лето, солнце, небо, жара, трава, лист, цветок, дерево, одуванчик, ромашка, 

колокольчик, клевер, 
лютик, отдых, загар, зелень, прохлада, радуга, июнь, июль, август, 

душистый, красивый, свежий, солнечный, жаркий, летний, теплый, 

прохладный, дождливый,  разноцветный, расти,  украшать,  собирать, 

цвести, отдыхать, загорать, плавать, купаться, греть, созревать, играть, 

длиннее, короче, утро, день, вечер, ночь,  вверху, внизу, сзади, спереди, 

выше, ниже, тепло, жарко, прохладно, свежо, весело, ярко. 
 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Лексическая 

тема 

Словарь 

I период     сентябрь, октябрь, ноябрь 

1-15 сентября -обследование  ребенка учителем – логопедом.  

Заполнение речевой карты. 

Осень. 

Осенние 

месяцы.  

 

Осень, туча, дождь, погода, листопад, грязь, земля, сырость, куртка, ботинки, 

сапоги (резиновые), капюшон, пальто, плащ, кроссовки, шляпа, зонт, сентябрь, 

октябрь, ноябрь, листья, деревья, грибы, ягоды, варенье; желтеть, краснеть, 

опадать, лить, дуть, наступать, вянуть, моросить, хмуриться, облетать, 

накрапывать, собирать, заготавливать, варить, солить, мариновать; сухой, 

холодный, мокрый, хмурый, осенний, косой, унылый, пасмурный, золотая 

(осень), серые (дни), ранняя, поздняя (осень), промозглый, проливной, 

моросящий, грибной, резиновые, фетровая, драповое, красный, алый, багряный, 

желтый, золотой; мокро, сыро, ненастно, пасмурно. 

Овощи. 

Труд 

взрослых на 

полях и 

огородах 

Морковь, редис, капуста, свекла, помидор, лук, бобы, горох, огурец, укроп, 

петрушка, репа, кабачок, тыква, перец, картофель, баклажан, чеснок, патиссон, 

редька, хрен, кочан, салат, ботва, стручок, фасоль, винегрет, щи, рагу, запеканка, 

суп, огород, грядка, поле, урожай, чучело; расти, собирать, рвать, готовить, 

резать, срезать, сушить, солить, мариновать, вырастать, заготавливать, варить, 

жарить, тушить, печь, поливать, копать, выкапывать, вскапывать, полоть, сажать, 

сеять, удобрять, срывать, выращивать; зеленый, желтый, красный, синий, 

бордовая, сочный, круглый, крупный, продолговатый, крепкий, горький, 

сладкий, мелкий, овальный, вкусный, большой, маленький, хрустящий, овощной, 

пузатая (тыква), пупырчатый, толстокожий, длинная, хрустящая, огуречный, 
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морковный, гороховый, картофельный, свекольный, тушеные, вареные, 

огородное (чучело). 

Фрукты. 

Труд 

взрослых 

всадах 

Сад, ветка, урожай, полив, яблоко, яблоня, груша, лимон, апельсин, мандарин, 

персик, абрикос, слива, хурма, банан, пальма, кустарник, дерево, фрукт, айва, 

авокадо, гранат, киви, косточка, кожура, плод, варенье, компот, сироп, джем, 

желе, повидло, сок, морс, мусс; клубника, смородина, крыжовник, малина, 

черника, земляника, голубика, морошка, брусника, клюква, калина, вишня, 

черешня, ежевика, арбуз, рябина, костяника, гроздья, сад, ягоды; варить, 

замораживать, собирать, заготавливать, искать, сажать, растить, поливать, 

ухаживать, дозреть, созревать, консервировать, выжимать, поспевать, мыть, 

окапывать, плодоносить, цвести, зреть, наливаться, зацветать, отцветать, 

различать, наклоняться, перебирать, ухаживать,; 

фруктовый, красный, зеленый, желтый, спелый, вкусный, кислый, сладкий, 

сочный, созревший, полезный, большой, маленький, круглый, овальный, 

вытянутый, гладкий, шершавый, мягкий, твердый, душистый, ароматный, 

красивый, сахарный, нежный, наливное, румяное, лимонный, абрикосовое, 

гранатовый, яблочное, персиковое, грушевый, апельсиновый, банановый, 

мандариновый, сливовый, аппетитное, полезная, лечебная, мягкая, нежная, 

свежая, замороженная, сочные, спелая, незрелая, зеленая; высоко, низко, рядом. 

Перелетные 

птицы,водо

плавающие 

птицы.Подг

отовка птиц 

к отлету 

Грач, жаворонок, скворец, скворчиха, гусь, гусыня, утка, селезень, ласточка, 

соловей, лебедь, кукушка, чиж, трясогузка, стриж, аист, цапля, журавль, дрозд, 

дерево, сад, лес, роща, ветка, пруд, река, озеро, болото, гнездо, яйца, скворечник, 

птенцы, корм, перелет, крик, туловище, длина ног, клюв, длина шеи, крылья, 

оперенье, хвост, голова, грудь, глаз, лапки, перепонки, стая, косяк, клин, караван, 

перья, пух; летать, перелетать, зимовать, возвращаться, кормить, выращивать, 

выводить, вить, клевать, вылавливать, заглатывать, щебетать, крякать, 

курлыкать, гоготать, шипеть, садиться, прыгать, ходить, пить, ловить, кружить, 

парить, опускаться, взлетать, нырять, грести, подгребать, чистить; перелетные, 

водоплавающие, болотные, лесные, дикие, хищные, быстрые, проворные, 

голосистые, трудолюбивые, веселые, дружные, задорные, звонкие, заботливые, 

черный, белый, крупный, мелкий, певчие, прожорливые, острый, длинный, 

короткий, пушистый, важный, гордый, длинноногий, высокий, долгий, трудный, 

тяжелый, изогнутая, выгнутая, сплющенный, треугольный, пуховый, 

журавлиный, утиный, гусиный, лебединая (песня, верность); короткохвостая, 

остроклювый, краснолапый, длиннолапая, длинноногая, чернокрылый, 

тонкошеий; высоко, низко, далеко, громко, тоскливо. 

Поздняя 

осень. 

Грибы, 

ягоды 

Лес, дерево, куст, дорожка, тропинка, корзина, лукошко, опушка,  полянка, 

подберезовик, боровик, подосиновик, лисичка, черника, клюква, длинный, 

вкусный, сладкий, сыроежка, кислый, старый, 

съедобный, ядовитый, червивый, моченый, вареный, сушеный, собирать, 

срывать, готовить, резать, сушить, укладывать, рядом,   

далеко, близко, вверху, внизу, первый, второй, третий, на, в, у, под 

Домашние 

животные и 

их 

детеныши. 

Содержание 

домашних 

животных 

Кошка, собака, пес, корова, коза, лошадь, свинья, овца, кот, бык, козел, конь, 

кабан, баран, табун, стадо, отара, свора, котенок, щенок, теленок, жеребенок, 

ягненок, поросенок, кролик, крольчиха, крольчонок, сарай, коровник, 

стойло;утка, селезень, гусь, гусыня, гусенок, индюк, индюшка, индюшонок, 

курица, петух, цыпленок, туловище, хвост, гребешок, лапки, голова, глаза, 

шпоры, оперенье, крылья, перепонки, коготки, хохолок, бородка, клюв, дом, 

человек, зерно, семечки, крошки, птенцы, яйца, мясо, курятник, насест, пуховик, 

подушка, одеяло; мяукать, лаять, рычать, мычать, хрюкать, кормить, сторожить, 

охранять, ласкаться, кусаться, пастись, облизывать;клевать, пить, летать, плавать, 

кричать, чистить, хлопать, переваливаться, ходить, бегать, махать, выращивать, 

ухаживать, высиживать, вылупляться, оберегать, кукарекать, гоготать, кудахтать, 

шипеть, налетать, пищать, заботиться; пушистый, гладкий, рогатый, свирепый, 

ласковый, злобный, упрямый, копытные, молочные, мясные, бодливые, 

красивый, резвый, задиристый, бойкий, ловкий, смелый, быстрый, 

воинственный, разноцветный, большой, домашние, водоплавающие, летающие, 

нелетающие, пушистый, желторотый, пестрый, рябая, длинный, острый; 

Дикие Белка, бельчонок, лиса, лис, лисенок, еж, ежиха, ежонок, заяц, зайчиха, зайчонок, 
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животные и 

их 

детеныши. 

Подготовка 

животных к 

зиме 

волк, волчица, волчонок, лось, лосиха, лосенок, медведь, медведица, 

медвежонок, хищник, рысь, белый медведь, морж, тюлень, песец, олень, котик, 

рога, копыта, туловище, клыки, шерсть, мех, иголки, шкура, пасть, лапы, когти, 

хвост, лес, логово, берлога, Север, нора, дупло пещера; добывать, прыгать, 

рыскать, выть, рычать, пищать, реветь, охотиться, прятаться, учить, охранять, 

сосать, лакомиться, плавать; 

лохматый, косматый, пушистый, сильный, хитрый, колючий, быстрый, ловкий, 

бурый, белый, зубастый, неуклюжий, косолапый, красивый, острые, могучий, 

гибкий, неповоротливый, осторожный, хищный; быстро, медленно, ловко, 

неуклюже. 

Осенние 

одежда, 

обувь, 

головные 

уборы 

Шуба, пальто, пуховик, куртка, варежки, дубленка, шапка, сапоги, валенки, 

ушанка, берет, рукавицы, перчатки, платок (пуховый), рукав, карман, капюшон, 

воротник, пуговицы, петли, ботинки, полуботинки, пимы, подошва, шнурки, 

каблуки, носок, задник, галоши, сапожник, ремонт, стельки; развязывать, 

завязывать, одевать,  расстегивать, застегивать, расшнуровывать, зашнуровывать, 

раздевать, надевать, носить, снимать, вешать, складывать, штопать, чистить, 

гладить, вышивать, ремонтировать; 

шерстяной, пуховый, меховой, удобный, модный, нарядный, домашние, сменная 

(обувь), зимняя, сезонная, кожаный, вязаный, мягкая, теплая, драповая, колючий, 

красивый, спортивная, толстый, тонкий (шарф);долго, быстро, тепло, холодно, 

аккуратно, неряшливо. 

Деревья Деревья, клен, тополь, осина, черемуха, липа, дуб, береза, ива, рябина, ель, сосна, 

вишня, яблоня, слива, груша, лес, бор, роща, чаща, сад, плод, шишка, желудь, 

сережка, крона, макушка, ствол, ветка, сук, корни, кора, листья, иголки, хвоя, 

лепестки, цветки, почка, толщина, высота, цвет, листопад; копать, сажать, 

поливать, расти, цвести, зреть, срывать, падать, осыпаться, лететь, шуршать, 

шелестеть, желтеть, сохнуть, распускаться, качаться, зеленеть, наклоняться, 

спиливать, ронять, очищать, ломать, охранять; фруктовые, хвойные, лиственные, 

смешанный (лес), сосновый, дубовый, березовая, кленовый, рябиновый, еловый, 

цветущий, душистый, нарядный, кудрявый, дремучий, густой, багряный, желтый, 

стройная, тонкий, толстый, высокая, низкая, колючая, крупные, мелкие, 

продолговатые, длинные, резные, зубчатые, волнистые, круглые, острые; высоко, 

низко, рядом. 

Продукты 

питтания 

Мука, хлеб, булочки, пирожки, пирожное, батон, торт, баранки, сухари; рыба - 

фарш, котлеты, консервы; мясо - колбаса, сосиски, ветчина, холодец, пельмени, 

суп, борщ; молоко – сыр, сметана, простокваша, кефир, масло, творог; бульон, 

рассольник, сок, варенье, винегрет, салат, щи, плов, каша, крупа, холодильник, 

десерт; резать, чистить, солить, перчить, мешать, жарить, варить, печь, тушить, 

коптить, разделывать, обваливать, обмазывать, мариновать, консервировать, 

готовить, хранить, покупать, продавать; кислый, пресный, соленый, жареный, 

вареный, горький, мягкий, жесткий, сочный, сухой, жидкий, свежий, душистый, 

густой, сладкий, острый, ржаной, пшеничный, вкусный, продуктовый, молочный, 

мясной, рыбный, гороховый, фасолевый, хлебный, мучной, растительный, 

кондитерский; остро, горячо, быстро, медленно, вкусно, пресно. 

II период     декабрь, январь, февраль 

Зима. 

Зимниемеся

цы. 

Декабрь, январь, февраль, снег, мороз, лед, иней, небо, звезды, луна, день, ночь, 

гололедица, узоры, бахрома, снежинки, снежки, птицы, звери, зимовье, 

кормушка, одежда, снегопад, заносы, метель, буря, вьюга, буран, стужа, реки, 

озера, хлопья, холод; 

метет, дует, завывает, падает, летит, кружится, морозит, воет, подмораживает, 

засыпает, зябнет, рыщут, чистят, сгребают, скользят, скрипит, сверкает; 

морозная, холодная, суровая, лютая, вьюжная, студеная, легкий, пушистый, 

рыхлый, скользкий, липкий, прозрачный, толстый, тонкий, белый; блестящий, 

сверкающий, искрящийся, 

переливающийся; долго, быстро, рано, поздно, тяжело, легко, скользко, холодно. 

Зимующие 

птицы. 

Дикие 

животные 

Голубь, синица, снегирь, сорока, ворона, воробей, сова, дятел, клест, свиристель, 

рябчик, тетерев, глухарь, кормушка, птенцы, гнездо, лес, дерево, корм, туловище, 

клюв, крылья, оперенье, хвост, голова, грудь, глаз, лапки, перья, оперенье; 

летать, искать, кормиться, клевать, шелушить, каркать, чирикать, ухать, 
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зимой нахохлиться, зимовать; красногрудый (снегирь), желтогрудая (синица), пестрый 

(дятел), шустрый (воробей), белобокая (сорока), цепкие (коготки);  зимующие; 

высоко, низко, громко, далеко. 

Мебель. 

Назначение 

мебели. 

Части 

мебели. 

Материалы, 

из которых 

сделана 

мебель 

Парта, стол, шкаф, табуретка, кресло, кровать, диван, тахта, раскладушка, 

зеркало, полка, буфет, квартира, комод, шифоньер, трюмо, тумба, пуф, 

перестановка; 

ухаживать (за мебелью), вытирать (пыль), передвигать, переставлять, обставлять 

(квартиру), задвигать (стулья), раздвигать (стол), ремонтировать, вешать (полку), 

покупать, продавать; детская, игрушечная, кухонная, школьная (мебель), 

круглый, квадратный, прямоугольный, обеденный, раскладной, журнальный, 

полированная, плетеная, лакированная, деревянная, пластмассовая (мебель). 

Посуда, 

виды 

посуды. 

Материалы, 

из которых 

сделана 

посуда 

Сервиз, тарелка, чашка, блюдце, вилка, ложка, нож, чайник, половник, кастрюля, 

сковорода, дуршлаг, скалка, противень, кофейник, миска, сахарница, солонка, 

масленка, молочник, бидон, турка; мыть, накрывать, готовить, жарить, чистить, 

ухаживать (бережно и правильно относиться); глиняный, берестяной, 

фарфоровый, медный, железный, чугунный, серебряный, деревянный, 

стеклянный, хрустальный, керамический, алюминиевый, острый, круглый, 

продолговатый; остро, быстро, медленно. 

Новый год Ель, елка, украшения (елочные), праздник, Новый год, Рождество, карнавал, 

месяц, ночь, хоровод, серпантин, гирлянды, маски, Дед Мороз, Снегурочка, 

подарок, гость, поздравления, костюм, утренник; выступать, отмечать, получать, 

дарить, 

поздравлять, укреплять, зажигать, шутить, смеяться, веселиться, готовиться, 

наряжаться; новогодний, праздничный, веселый, разноцветный, нарядный, 

шумный, красивый, радостный; нарядно, весело, скучно, грустно, шумно, много, 

мало, красиво. 

Транспорт.  Автомобиль, машина, грузовик, самосвал, фургон, такси, автобус, троллейбус, 

трамвай, метро, паровоз, тепловоз, электричка, поезд, карета «скорой помощи», 

милицейская машина, самолет, вертолет, ракета, корабль, катер, лодка, паром, 

лошадь, собаки, олени, сани, телега, кабина, кузов, салон, сиденье, колеса, руль, 

мотор, двери, вагон, прицеп, нос, корма, борт, хвост, якорь, палуба, трюм, 

бензин, топливо, шоссе, дорога, рельсы, светофор, аэропорт, пристань, остановка, 

аэродром, порт; едет, мчится, бежит, несется, взлетает, летит, приземляется, 

садится, отходит, отчаливает, отплывает, пристает, причаливает, поворачивает, 

останавливается, ждет, выходит, поливает, убирает, тормозит, сигналит, заводит, 

загружается, раскачивается; легковой, грузовой, пассажирский, городской, 

международный, железнодорожный, воздушный, водный, гужевой, наземный, 

подземный, почтовый, скорый, санитарный, военный, моторная, подводная, 

служебная, строительная, шумно, бесшумно, много, мало, быстро, медленно. 

Профессии Врач, строитель, учитель, фотограф, повар, парикмахер, милиционер, портной, 

сапожник, пекарь, писатель, водитель, библиотекарь, продавец, плотник, маляр, 

каменщик, электрик, крановщик, экскаваторщик, архитектор, доярка, педиатр, 

гончар, стеклодув, садовник; лечит, учит, воспитывает, готовит, фотографирует, 

стрижет, укладывает, следит, шьет, чинит, кроит, печет, тушит, варит, пишет, 

сочиняет, продает, водит, возит, выдает, принимает, считает, ухаживает, кладет, 

выращивает, устанавливает, поднимает, управляет, красит; добрый, 

внимательный, заботливый, ответственный, профессиональный, умелый, 

знающий, добросовестный, дисциплинированный, легко, тяжело, добросовестно, 

умело 

Орудия 

труда. 

Инструмент

ы 

Инструмент, приспособление, работа, труд, лопата, грабли, тяпка, мастерок, 

валик, кисть, топор, молоток, пила, шило, стамеска, отвертка, клещи, 

плоскогубцы, напильник, игла, наперсток, ножницы, делать, гвоздь, дерево, 

металл, стекло, пластмасса, резина, кожа, ткань, бумага, камень, забивать, 

рубить, пилить, чинить, строить, кроить, резать, разбирать, вскапывать, 

откручивать, закручивать, шить, копать, сгребать, использовать, облегчать, 

нужный, необходимый, полезный, кожаный, металлический, кирпичный, 

стеклянный, пластмассовый, резиновый, деревянный, острый, тяжелый, остро, 

быстро, медленно, добротно, добросовестно. 
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Животные 

жарких 

стран, 

повадки, 

детеныши 

Животное, хищник, джунгли, саванна, Африка, пустыня, охота, слон, тигр, лев, 

зебра, бегемот, носорог, крокодил, обезьяна, кенгуру, коала, жираф, антилопа, 

леопард, газель, черепаха, верблюд, гепард, хобот, клык, коготь, шерсть, добыча, 

охота, охотиться, бросаться, настигать, питаться, прятаться, сильный, хищный, 

травоядный, лазать, мощный, крупный, полосатый, пятнистый, быстроногий, 

медлительный, сумчатый, выносливый, 

Животные 

севера, 

повадки, 

детеныши 

Медведь (белый), северный олень, норка, овцебык, морж, полярная сова, 

полярный волк, котик, тюлень, заяц, песец; ласты, клыки; прорубь, увалень, 

шерсть, мех, шкура, пасть, лапы, бивни, брюхо, когти, Северный полюс, Южный 

полюс, океан; ползать, прыгать, спасаться, плавать, ходить, колоться, красться, 

бродить, загонять, нагонять, подстерегать, запасать, рыть, строить, залегать, 

ловить, охотиться, грызть, гнать, догонять, добывать, рыскать, пищать, реветь, 

прятаться, прятать, учить, охранять, лязгать, лакомиться; северный, дикий, 

холодный, гордый, спокойный, хищный, злой, опасный, красивый, белый, 

неуклюжий, лохматый, пушистый, сильный, хитрый, быстрый, зубастый, острые, 

могучий, неповоротливый, осторожный, выносливый, огромный; быстро, 

медленно, ловко, неуклюже. 

Комнатные 

растения. 

Размножени

е и уход 

Растение, горшок, кашпо, вазон, поддон, стебель, лист, бутон, цветок, корень, 

клубень, черешок, луковица, вредитель, насекомое, полив, лейка, опрыскиватель, 

удобрение, алоэ, кактус, фикус, пальма, драцена, бальзамин, герань, колеус, роза, 

бальзамин, свет, подоконник, рвать, пахнуть, очищать, освежать, украшать, 

ухаживать, опрыскивать, поливать, удобрять, выращивать, разводить, красивый, 

яркий, сочный, зеленый, комнатный, нежный, ароматный, пахучий, развесистый, 

пышный, цветущий, полезный, гибкий, вьющийся. 

Животный 

мир морей 

и океанов. 

Пресноводн

ые и 

аквариумны

е рыбы 

Животное, аквариум, рыба, океан, море, река, озеро, пруд, малек, икра, кит, 

акула, дельфин, скат, скумбрия, ставрида, сом, рыба – пила, рыба – меч, щука, 

окунь, плотва, судак, медуза, краб, осьминог, щука, лещ, карась, хищник, чешуя, 

плавники, хвост, обитать, плавать, нападать, охотиться, добывать, притаиться, 

размножаться питаться,  подводный, глубоководный, хищный, опасный, 

разнообразный, изумительный, прозрачный, юркий, длинный, зубастый, усатый, 

полосатый, широкий, золотистый. 

III период     март, апрель, май, июнь 
Ранняя весна, 

весенние 

месяцы. 

Первые 

весенние 

цветы. 

Мамин 

праздник 

Весна, потепление, таяние, ледоход, капель, проталина, первоцветы, набухание, 

почка, растение, сосулька, мимоза, праздник, подснежник, крокус, медуница, 

весенний, первый, нежный, хрупкий, голубой, золотистый, лиловый, липкий, 

душистый, ароматный, таять, капать, пахнуть, оттаивать, распускаться, 

поздравлять, отмечать. 

 

Наша 

Родина — 

Россия. 

Страна, столица, город, Россия, родина, адрес, улица, переулок, проспект, 

набережная, бульвар, площадь, мост, река, достопримечательности, памятник, 

фонтан, музей, сквер, район, церковь; жить, строить, перестраивать, переезжать, 

ездить, смотреть, расти, хорошеть, расширяться, благоустраивать; городской, 

московский, столичный, широкий, просторный, многоэтажный, старый, тихий, 

шумный, зеленый, промышленный, жилой, культурный, парковый. 

Москва — 

столица 

России 

Родина, Россия, столица, город, адрес, улица, переулок, проспект, набережная, 

бульвар, площадь, мост, река, парк, театр, цирк, музей, библиотека, памятник, 

газон, клумба, купол, вокзал, аэропорт, фонтан, сквер, стадион, шоссе, тротуар, 

арка, район, церковь, жить, строить, перестраивать, переезжать, ездить, смотреть, 

расти, хорошеть, расширяться, благоустраивать, многоэтажный, старый, тихий, 

шумный, зеленый, каменный, культурный, жилой, парковый, московский. 

Наш родной 

город 

Город, площадь, улица, музей, река, мост, здание, памятник, двор, дом, адрес, 

стадион, школа, сад, почта, магазин, парк, благоустройство, сквер, тротуар, 

библиотека, культурный, прекрасный, великолепный, красивейший, чистый, 

кирпичный, панельный, огромный, широкий, просторный, стоять, возникать, 

возвышаться, стремиться, создавать, возводить, восторгаться, любоваться, 

смотреть, сажать, покупать, продавать, убирать, ходить, ездить, встречать, 

провожать, показывать, работать, жить, собираться, переезжать, расширяться, 

благоустраивать, весело, дружно, шумно, мало, много, красиво. 
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Космос Земля, Луна, космос, Гагарин, солнце, планета, звезда, корабль, ракета, 

космонавт, спутник, Марс, Плутон, Нептун, Уран, Меркурий, Венера, Сатурн, 

звездопад, луноход, скафандр, космодром, телескоп, летать, падать, взлетать, 

приземляться, отражать, солнечный, лунный, земной, звездный, космический, 

высоко, далеко, ярко, над, около, под, между, темно, светло, утро, день, вечер, 

ночь, холодно, на, в, под, над, из, с (со) 

Мы читаем. 

Знакомство 

с 

творчество

м С. Я. 

Маршака 

Книга, сказка, рассказ, стихотворение, иллюстрация, картина, страница, 

персонаж, герой, добро, зло, правда, вымысел, мультфильм, фильм, диафильм, 

писатель, поэт, чтец, художник, конкурс, спектакль, ставни, крыльцо, сироты, 

нажива, загривок, бездельник, плут,  приют, сочинять, писать, колдовать, 

завораживать, слушать, рассказывать, притвориться, читать, перелистывать, 

рассматривать, сказочный, интересный,  рассеянный, талантливый,  замерзший, 

жалкий, прекрасный, заколдованный, хитрый, умный, глупый, злой, добрый, 

страшный, коварный, веселый, грубый, резные, расписной, справедливый,  тихо, 

громко, страшно, неслышно, сладко 

Мы читаем. 

Знакомство 

с 

творчество

м К. И. 

Чуковского 

Книга, сказка, стихотворение, повесть, иллюстрация, картина, талант, страница, 

персонаж, герой, добро, зло, правда, вымысел, мультфильм, фильм, диафильм, 

писатель, поэт, чтец, художник, конкурс, спектакль, грязнуля, неряха, гребешок, 

умывальник, блестеть, сочинять, писать, колдовать, завораживать, слушать, 

рассказывать, скачет, притвориться, рыщут, помогать, завертелось, закружилось, 

рассматривать, сказочный, интересный, прекрасный, заколдованный, чистый, 

опрятный, хитрый, умный, глупый, злой, добрый, страшный, коварный, веселый, 

грубый, усатый, справедливый, талантливый, вприпрыжку. 

Мы читаем. 

Знакомство 

с 

творчество

м С. В. 

Михалкова 

Книга, сказка, стихотворение, рассказ, иллюстрация, картина, страница, 

персонаж, герой, добро, зло, правда, вымысел, мультфильм, фильм, диафильм, 

писатель, поэт, чтец, художник, конкурс, спектакль, милиционер, семафор, 

фуражка, перекресток, жезл, вскочить, сочинять, писать, колдовать, 

завораживать, слушать, рассказывать, притвориться, рассматривать, размыть, 

сказочный, интересный, прекрасный, заколдованный, хитрый, умный, глупый, 

злой, добрый, страшный, коварный, веселый, талантливый, грубый, 

справедливый, форменные, смелый, находчивый, настежь, легко, тяжело, быстро, 

долго, страшно, весело, грустно, счастливо. 

Мы читаем. 

Знакомство 

с 

творчество

м А. Л. 

Барто 

Книга,  стихотворение, иллюстрация, картина, страница, произведение, отрывок, 

игрушки, персонаж, герой, добро, зло, правда, вымысел, мультфильм, фильм, 

диафильм, писатель, поэт, чтец, художник, конкурс, спектакль, чистюля, 

грязнуля, сочинять, писать, колдовать, завораживать, слушать, рассказывать, 

притвориться, рассматривать, сказочный, интересный, прекрасный, 

заколдованный, хитрый, умный, глупый, злой, добрый, страшный, коварный, 

веселый, грубый, справедливый, забавный, ленивый, трудолюбивый, сонный, 

грубый, воспитанный, капризный, вежливый,  легко, тяжело, быстро, долго, 

страшно, весело, грустно, счастливо. 

Мы читаем. 

Знакомство 

с 

творчество

м А. С. 

Пушкина 

Книга, сказка, стихотворение, иллюстрация, картина, страница, персонаж, герой, 

добро, зло, правда, вымысел, мультфильм, фильм, диафильм, писатель, поэт, 

чтец, художник, конкурс, спектакль, сочинять, писать, колдовать, завораживать, 

слушать, рассказывать, притвориться, рассматривать, сказочный, интересный, 

прекрасный, заколдованный, хитрый, умный, глупый, злой, добрый, страшный, 

коварный, веселый, грубый, справедливый, талантливый / старик, старуха, 

корыто, море, чешуя, землянка, уплыть, поймать,  рыбачить, золотая, блестящая, 

красивая, волшебная,  строптивая, бедный, богатый,  царь, царевна, Салтан, 

богатырь, ларец, Дадон, Лукоморье, цепь, витязь, княгиня, изумруд, ядро, 

румяный, коварная, белее, румянее. 

Поздняя 

весна. 

Растения и 

животные 

весной. 

Перелетные 

птицы 

весной 

Весна, месяц, март, апрель, май, период, половодье, зелень, листва, 

растительность, животное, птица, ласточка, лебедь, аист, скворец, журавль, 

кукушка, цапля, жаворонок, иволга, соловей, птенец, кукушонок, грачонок, 

аистенок, утенок, журавленок, хвост, клюв, крыло, перья, гнездо, скворечник,  

насекомое, распускаться, появляться, расцветать, прилетать, разливаться, вить, 

выводить, выкармливать, каркать, ранний, поздний, весенний, зеленый, 

перелетный, первый, важный, насекомоядный, пестрый, голосистый, заботливый, 

суетливый, невзрачный, яркий, пестрый, шустрый, звонко, громко, весело, 
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радостно. 

День 

Победы 

Война, победа, солдат, родина, отечество, защитник, ветеран, герой, памятник, 

парад, победа, патриот, гордость, фашисты, танк, подвиг, слава, награда, медаль, 

орден, партизан, противник, снаряд, сражение, пулемет, бой, салют, захватчик, 

нападение, укрепление, самолет, окопы, тыл, госпиталь, парад, памятник, 

победить, отстоять, выиграть, проиграть, уважать, воевать, сражаться, разрушать, 

защищать, помнить, награждать, присвоить, отважный, смелый, храбрый, 

русский, стойкий, радостный, грустный, тяжелы, мирный, военный, героический, 

давно, больше, трудно, тяжело, сверху. 

Электропри

боры 

Электроприборы, электричество, розетка, шнур, вилка, телефон, пылесос, 

холодильник, магнитофон, фен, торшер, лампа, утюг, светильник, электрик, 

хозяйка, домохозяйка, уборщица, включать, выключать, работать, гудеть, 

помогать, сушить, готовить, убирать, гладить, охлаждать, морозить, пылесосить, 

светить, электрический, опасный, полезный, домашний, удобный, быстро, чисто, 

опасно, удобно, уютно. 

Скоро в 

школу. 

Школьные 

принадлежн

ости 

Школа, школьник, первоклассник, учитель, директор, класс, урок, перемена, 

учеба, знания, учебник, тетрадь, пенал, папка, дневник, ручка, карандаш, 

линейка, краска, кисть, альбом, ранец, портфель, мел, парта, отличник, задания, 

перемена, звонок, слушать, выполнять, повторять, положить, достать, учиться, 

поступать, читать, писать, рисовать, петь, прыгать, бегать, дружить, первый, 

классный, школьный, дежурный, домашнее, интересная, нужная, важная, 

спортивная, многоэтажная, аккуратный, прилежный, опрятный, нарядный, 

чистый, спокойный, заботливая, любимая, внимательная. 

              Примечание: при необходимости логопед может изменить порядок изучения 

лексических тем в рамках периода обучения. 

2.5.Культурно-досуговая деятельность 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет) 

Культурно-досуговая деятельность в средней группе комбинированной направленности для 

детей с нарушениями речи включает в себя организацию отдыха детей, развлечений, 

праздников и самостоятельной художественной деятельности детей. У детей среднего возраста 

необходимо совершенствовать умение отдыхать, занимать себя игрой, рассматривать 

иллюстрации в книгах, рисовать, лепить, музицировать, слушать музыку, наблюдать за 

изменениями, происходящими в природе, заниматься конструированием из крупного и 

среднего строительного материала, конструкторов. Для закрепления пройденного материала и 

актуализации словаря необходимо организовывать для детей развлечения: просмотр 

театрализованных представлений и анимационных фильмов, прослушивание звукозаписей. 

Необходимо приобщать детей к познавательным развлечениям, знакомить с детскими 

энциклопедиями, энциклопедиями в картинках. Привлекать детей к посильному участию в 

кукольных спектаклях, играх-драматизациях, концертах. Продолжать привлекать детей к 

посильному участию в праздничных утренниках, прививать интерес к праздничной культуре 

русского народа. Учитывая особенности речевого развития детей, при создании сценариев 

следует по-прежнему делать акцент на коллективные игры, танцы, пляски, хороводные игры, 

хоровое пение, допуская чтение детьми стихов только с поставленными и введенными в речь 

звукам. При подборе песен к праздникам музыкальный руководитель должен учитывать мнение 

учителя-логопеда, который помогает подбирать песни с короткой строкой и фонетически 

доступные детям. 

Праздники и развлечения проводятся в соответствии с годовым планом педагогов. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет)  
Культурно-досуговая деятельность в старшей разновозрастной группе комбинированной 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи охватывает организацию  отдыха, 

развлечений, праздников, самостоятельной познавательной и художественно творческой 

деятельности детей. Старших дошкольников необходимо не только приучать самостоятельно 

организовывать свой отдых дома и в детском саду, заниматься рисованием, лепкой, 

конструированием, рассматривать картинки в книгах или слушать чтение книг, слушать музыку 

или запись литературных произведений, собирать коллекции; проводить эксперименты; 

участвовать в работе студий и кружков; но и регулярно посещать с родителями выставки, 
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музеи, киноцентры и театры; приучаться к таким активным формам отдыха, как поход или 

экскурсия. Необходимо расширять представления детей о государственных праздниках, 

привлекать их к активному участию в праздничных утренниках, украшении группы и детского 

сада к праздничным датам. Прививать детям желание поздравлять окружающих с праздниками, 

делать своими руками подарки, преподносить сюрпризы. Следует помнить о том, что к чтению 

стихов на праздничных утренниках детей с речевой патологией можно лишь тогда, когда их 

речевое развитие достигло определенного уровня, и большая часть звуков уже поставлена и 

введена в речь. В первый период работы желательно делать акцент на игры, танцы, пляски, 

хороводы, хоровое пение. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет)  

Следует способствовать участию детей в работе кружков и студий по интересам. 

Дошкольников необходимо приучать осмысливать полученные знания и использовать их в 

самостоятельной творческой деятельности. Следует расширять знания детей об искусстве, 

приучать их к посещению выставок, музеев, театров.  

У детей седьмого года жизни необходимо расширять представления о государственных 

праздниках и привлекать их к подготовке к праздникам и участию в праздничных утренниках.  

2.6. Часть формируемая участниками образовательных отношений  

2.6.1.  Компоненты и содержание основных и дополнительных образовательных услуг     
       В ежедневный образовательный процесс МБДОУ «Детский сад №15» г. Орла включены 

следующие блоки:   

- непосредственно образовательная деятельность;   

- образовательная деятельность в режимных моментах;   

- образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов 

детской деятельности;   

- совместная деятельность взрослых и детей;   

- самостоятельная деятельность детей;   

- взаимодействие с семьями воспитанников.  

       Объем образовательной нагрузки (как НОД, так и образовательной деятельности, 

осуществляемой в ходе режимных моментов) является примерным, дозирование нагрузки – 

условным. Обозначающим пропорциональное соотношение продолжительности деятельности 

педагогов и детей по реализации и освоению содержания дошкольного образования в 

различных образовательных областях.   

        В части формируемой участниками образовательных отношений (вариативная часть 

Программы) представлены разработанные самостоятельно программы, на основе парциальных 

программ различной направленности.   

      Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы воспитанников, членов их семей и педагогов и ориентирована на:   

      специфику национальных, социокультурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательный процесс;   

       выбор тех парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам воспитанников детского сада, а 

также возможностям педагогического коллектива;   

        поддержку интересов педагогических работников детского сада, реализация которых 

соответствует целям и задачам Программы;   

        сложившиеся традиции группы.   

        Вариативная часть программы состоит из следующих компонентов: 

 Парциальная программа «Формирование культуры безопасности», под редакцией Л.Л. 

Тимофеевой.   

Цель программы – воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных 

неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение.  Задачи:   

1.Формирование ценностей здорового образа жизни.   

2.Формирование основ безопасного поведения во дворе, на улице, в общественном транспорте.   

3.Формирование знаний об осторожном обращении с опасными предметами и правильном 

поведении при контактах с незнакомыми людьми   
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Основной формой реализации содержания программы является ситуации общения, игры, 

тренинги, проекты в процессе совместной деятельности с воспитателем в режимных моментах. 

Работа по безопасности планируется еженедельно, во 2 младшей и средней группе 

продолжительностью не более 15 минут, в старших группах продолжительностью не более 25 

минут.  

 Парциальная программа «Цветные ладошки» художественно-эстетического 

развития детей, под редакцией И.А.Лыковой. 

Цель занятий изобразительным искусством – направленное и последовательное воспитание у 

детей эстетической культуры в целях формирования эстетического отношения к окружающему 

миру и творческой самореализации.  

      Основные задачи занятий изобразительным искусством в ДОУ:  

1. Раскрыть природу изобразительного искусства как результат творческой деятельности 

человека.  

2. Формировать эстетическое отношение к изобразительному искусству как отражению жизни 

во всем ее многообразии, к окружающей действительности в целом и к самому себе как части 

мироздания.  

3. Развивать эстетическое восприятие как эмоционально-интеллектуальный процесс 

«эстетического переживания пережитого».  

4. Знакомить с деятельностью художника (и народного мастера) на всех его уровнях: 

восприятие исполнительство творчество.  

5. Формировать многоаспектный опыт художественной деятельности на основе освоения 

«языка искусства» и общей ручной умелости.  

        Основополагающая идея программы состоит в том, что художественная деятельность на 

всех ее уровнях – восприятие, исполнительство, творчество – организуется как вхождение 

ребенка в общечеловеческую культуру. Эту идею раскрывает ряд принципиальных положений. 

2.7. Дополнительные образовательные услуги, реализуемые в детском саду 

        На основании Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» №273 – ФЗ, Устава МБДОУ «Детский сад №15» г. Орла, в целях наиболее полного 

удовлетворения запросов родителей в условиях дошкольного образования МБДОУ «Детский 

сад №15» г. Орла проводит бесплатные, платные дополнительные образовательные услуги. 

                                     3.Организационный раздел 
 3.1. Основные направления коррекционной и образовательной деятельности  

В соответствии с профилем группы образовательная область «Речевое развитие» выдвинута в 

Программе на первый план, так как овладение родным языком является одним из основных 

элементов формирования личности. Такие образовательные области, как «Познавательное 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие»», 

«Физическое развитие» связаны с основным направлением и позволяют решать задачи 

умственного, творческого, эстетического, физического и нравственного развития, и, 

следовательно, решают задачу всестороннего гармоничного развития личности каждого 

ребенка. Отражая специфику работы в группе компенсирующей направленности и учитывая 

основную ее направленность, а так же имея в виду принцип интеграции образовательных 

областей, автор включает задачи речевого развития не только в образовательную область 

«Речевое развитие», но и в другие области.  

I. Речевое развитие 
Развитие словаря 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи 

Развитие фонетико – фонематической системы языка и навыков языкового анализа 

(развитие просодической стороны речи, коррекция произносительной стороны речи, работа над 

слоговой структурой и звуконаполняемостью слов, совершенствование фонематического 

восприятия, развитие навыков звукового и слогового анализа и синтеза) 

Развитие связной речи  

Формирование коммуникативных навыков  

Элементам грамоты 

II. Познавательное развитие 



51 

 

Сенсорное развитие  

Развитие психических функций 

Формирование целостной картины мира 

Познавательно – исследовательская деятельность 

Развитие математических представлений 

III. Художественно-эстетическое развитие 
Восприятие художественной литературы 

Конструктивно-модельная деятельность 

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 

Музыкальное развитие (восприятие музыки, музыкальноритмические движения, пение, 

игра на детских музыкальных инструментах) 

          IV. Социально-личностное развитие 
 Формирование общепринятых норм поведения  

 Формирование гендерных и гражданских чувств 

 Развитие игровой и театрализованной деятельности (подвижные игры, дидактические 

игры, сюжетно-ролевые игры, театрализованные игры) 

  Совместная трудовая деятельность 

  Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе 

           V. Физическое развитие 

           Физическая культура (основные движения, общеразвивающие упражнения, спортивные 

упражнения, подвижные игры) 

            Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни 

3.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих образование ребенка с ОВЗ в соответствии с его особыми образовательными 

потребностями. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку  с ОВЗ предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера, средств и  жизненных навыков; учитываются обусловленные 

структурой нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в том числе 

речевой), средств ее реализации,  ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ОВЗ, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ОВЗ в 

разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка с ОВЗ и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с ОВЗ. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста  с тяжелыми нарушениями речи. 

3.3. Система коррекционной и образовательной деятельности 

     Учебный год в группе комбинированной направленности для детей с ОВЗ начинается 

первого сентября, длится десять месяцев (до первого июля) и условно делится на три периода: 

I период — сентябрь, октябрь, ноябрь; 

II период — декабрь, январь, февраль; 

III период — март, апрель, май, июнь. 

Период с 1-15 сентября, отводится для углубленной педагогической диагностики 

индивидуального развития детей коррекционными педагогами ДОУ, сбора анамнеза, 
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индивидуальной работы с детьми, составления и обсуждения рабочих программ, корректировки  

Программы. С 15-31 мая 

С 16 сентября начинается организованная образовательная деятельность с детьми во всех 

возрастных группах. Коррекционно-развивающая работа продолжается и в июне при переходе 

детского сада на летний режим работы. В связи с тем, что в группе комбинирующей 

направленности для детей с ОВЗ проводится индивидуальная работа логопеда и психолога, 

дефектолога с детьми. 

В середине сентября специалисты, работающие в группе, заседание ППк, на котором 

обсуждают результаты диагностики индивидуального развития детей и на основании 

полученных результатов утверждают рабочие программы и АОП ДО. С 15 сентября начинается 

организованная образовательная деятельность с детьми во всех возрастных группах. 

Проведение заседаний ППк по завершении первого, а затем и второго периодов работы не 

является обязательным. Обсуждение темпов динамики индивидуального развития детей может 

проходить в рабочем порядке, в ходе собеседования учителя-логопеда со всеми специалистами. 

Заведующая дошкольным образовательным учреждением утверждает рабочие программы 

специалистов и АОП ДО. Заседание ППк проводится в конце учебного года с целью, 

обсуждения динамики индивидуального развития каждого воспитанника и определить 

необходимость дальнейшего его пребывания в группе компенсирующей направленности.  

Педагоги проводят НОД в соответствии с утвержденной сеткой занятий и планом 

образовательной деятельности групп, с учетом рекомендаций учителя-логопеда. 

Индивидуальные логопедические занятия, педагога-психолога и учителя - дефектолога 

проводятся в часы свободные от непосредственно образовательной деятельности согласно 

расписанию специалистов. Занятия проводятся индивидуально и в микрогруппах (2-3 

человека), но основной формой коррекционной работы в ДОУ,  являются индивидуальные 

занятия. Периодичность подгрупповых и индивидуальных занятий определяется специалистами 

в зависимости от тяжести нарушений ребенка.  

Основные формы специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог, учитель - дефектолог) в 

организации коррекционной работы в группе компенсирующей направленности является 

индивидуальные занятия. 

Индивидуальные – основная цель - подбор комплексных упражнений, направленных на 

устранение нарушений педагоги имеют возможность устанавливать эмоциональный контакт с 

ребенком, привлечь его внимание к контролю за качеством звучащей речи педагогов и ребенка, 

подобрать индивидуальный подход с учетом личностных особенностей. 

Микрогрупповые (подгрупповые) – основная цель – воспитание навыков коллективной  

работы, умение слушать и слышать педагога,  выполнять в заданном темпе упражнения по 

развитию силы голоса, изменение модуляции; адекватно оценивать качество речевой 

продукции детей. Объединяются 2-3 ребенка по признаку однотипности нарушения 

звукопроизношения. Состав детей в микрогруппах в течение года периодически меняются. Это 

обусловлено динамическими изменениями в коррекции каждого ребенка. Состав микрогрупп 

является открытой системой, меняется по усмотрению логопеда в зависимости от динамики 

достижений в коррекции. Преобладающей формой коррекционной работы являются 

индивидуальные занятия. 

Психолого-медико-педагогическое совещание обязательно проводится в конце учебного года 

с тем, чтобы обсудить динамику индивидуального развития каждого воспитанника и 

определить необходимость дальнейшего его пребывания в группе комбенированной 

направленности.  

3.4. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее ППРОС) 

обеспечивает реализацию адаптированной образовательной программы для детей с ОВЗ. 

ППРОС в группах комбинированной направленности обеспечивает: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей с ОВЗ и детей с нормой в развитии, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 
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детей друг с другом и в коллективной работе; 

 – максимальную реализацию образовательного потенциала пространства группы и 

прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, а 

также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста с ОВЗ в 

условиях группы комбинированной направленности, в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их речевого развития; 

 – построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности 

и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении 

своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей).  

ППРОС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только развивающей, но и 

развивающейся.  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда создается педагогами для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она должна 

строиться на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям детей 

(соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета и др.). 

Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть:  

– содержательно-насыщенной и динамичной – включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и 

тонкой моторики детей с, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;  игрушки 

должны обладать динамичными свойствами — подвижность частей, возможность собрать, 

разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность самовыражения детей;  

– трансформируемой – обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей; 

– полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

– доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые материалы должны 

подбираться с учетом особенностей ребенка с ОВЗ, с учетом уровня развития его 

познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и речевую 

деятельность ребенка с ОВЗ, создавать необходимые условия для его самостоятельной, в том 

числе, речевой активности; 

– безопасной – все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по обеспечению 
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надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного 

пользования Интернетом. При проектировании ППРОС необходимо учитывать целостность 

образовательного процесса в Организации, в заданных Стандартом  образовательных областях: 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической;  

– эстетичной – все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки не 

должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ эстетического 

вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства; 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда в Организации должна 

обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы 

педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.  

3.5. Кадровые условия реализации Программы  Требования 

      Требования к кадровым условиям реализации вариативной образовательной программы:  

1) укомплектованность дошкольной образовательной организации руководящими, 

педагогическими и иными работниками;  

2) уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников ДОУ;  

3) непрерывность профессионального развития и повышения уровня профессиональной 

компетентности педагогических работников ДОУ. Кадровое обеспечение, необходимое для 

реализации Программы в дошкольной образовательной организации, а также определение 

необходимых финансовых затрат для выполнения требований к кадровым условиям, в каждом 

субъекте Российской Федерации устанавливается органами власти соответствующего субъекта 

Российской Федерации.  

       Для осуществления управления образовательной деятельностью организации, 

методического обеспечения реализации Программы, ведения бухгалтерского учета, финансово-

хозяйственной, медицинской деятельности, необходимой охраны жизни и здоровья, 

организации питания воспитанников привлекается соответствующий квалифицированный 

персонал в качестве сотрудников дошкольной образовательной организации и заключаются 

договоры с организациями, предоставляющими соответствующие услуги.  

      Реализация Программы должна обеспечиваться педагогическими работниками, 

квалификационные характеристики которых установлены в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования»), утвержденном 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 

августа 2010 г., №761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 

октября 2010 г., регистрационный №18638), с изменениями, внесенными приказом 

Министерства образования и науки Российской      

       Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» от 17 октября 2013 г., №1155 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации).  

       Педагогический работник — физическое лицо, которое состоит в трудовых служебных 

отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и выполняет 

обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной 

деятельности (Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации», ст. 2, п. 21.).  

        Уровень квалификации руководящих и педагогических работников ДОУ, реализующей 

Программу, для каждой занимаемой должности должен соответствовать квалификационным 

характеристикам по соответствующей должности, а для педагогических работников 

государственного или  муниципального образовательного учреждения — также 

квалификационной категории. В Едином квалификационном справочнике должностей 

руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования») определены должности руководителя (директор, 

заведующий), заместителя руководителя образовательного учреждения, а также перечень 

должностей педагогических работников и квалификационные требования к ним. Учебно-
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вспомогательный персонал - работники учреждения: помощники воспитателя, младшие 

воспитатели, участвующие в планировании и организации жизнедеятельности воспитанников.  

        Профессиональные обязанности педагогов дошкольного образования в соответствии с 

Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации, 

глава 5, статья 48, педагогические работники ДОО обязаны: - осуществлять свою деятельность 

на высоком профессиональном уровне, обеспечивать в полном объеме реализацию Программы;  

- соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать требованиям 

профессиональной этики;  

- уважать честь и достоинство воспитанников и других участников образовательных 

отношений;  

- развивать у воспитанников познавательную активность, самостоятельность, инициативу, 

творческие способности; формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в 

условиях. 

       Профессиональные обязанности учебно-вспомогательного персонала: 

 - Участвует в планировании и организации жизнедеятельности воспитанников,  

- Осуществляет под руководством воспитателя повседневную работу,  обеспечивающую 

создание условий для их социально-психологической реабилитации, социальной и трудовой 

адаптации,  

- Совместно с медицинскими работниками и под руководством воспитателя - обеспечивает 

сохранение и укрепление здоровья воспитанников, проведение мероприятий, способствующих 

их психофизическому развитию, соблюдению ими распорядка дня.  

-  Организует с учетом возраста воспитанников работу по самообслуживанию, - соблюдение 

ими требований охраны труда, оказывает им необходимую помощь - Участвует в работе по 

профилактике отклоняющегося поведения, вредных - привычек у воспитанников.  

- Обеспечивает санитарное состояние помещений и оборудования  

-Обеспечивает охрану жизни и здоровья воспитанников во время образовательного процесса. 

 - Взаимодействует с родителями воспитанников (лицами, их заменяющими). 

 - Выполняет правила по охране труда и пожарной безопасности. Профессиональная 

компетентность педагогов.  

      Профессиональное развитие педагогических работников  

Педагогические работники ДОУ обязаны:   

 систематически повышать свой профессиональный уровень;  

 проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, установленном 

законодательством об образовании (Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273Ф3 «Об 

образовании в Российской Федерации, глава 5, статья 49).  

        Непрерывность профессионального развития педагогических работников должна 

обеспечиваться в процессе освоения ими дополнительных профессиональных образовательных 

программ в установленном объеме, не реже чем каждые 5 лет в образовательных учреждениях, 

имеющих лицензию на право ведения данного вида образовательной деятельности. У педагогов 

должны быть сформированы профессиональные компетенции, необходимые для успешной 

реализации пяти основных образовательных областей (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие), определяющих 

содержание дошкольного образования в соответствии со Стандартом. Современный педагог 

должен уметь обеспечивать развитие личности, мотивации и способностей детей в различных 

видах деятельности в их тесной взаимосвязи. В настоящее время актуализировалась проблема 

профессиональной готовности участников образовательного процесса к эффективному 

решению учебно-познавательных и профессиональных задач с применением информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ), также наличие служб поддержки применения ИКТ в 

дошкольной образовательной организации.    

        Успешное функционирование информационной образовательной среды обеспечивается не 

только наличием электронных образовательных ресурсов, но и профессиональной 

компетентностью работников, их использующих.  

      В системе дошкольного образования должны быть созданы условия для взаимодействия 

ДОУ, обеспечивающие возможность восполнения недостающих кадровых ресурсов, 

распространения инновационного опыта других образовательных организаций, проведения 
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комплексных мониторинговых исследований результатов образовательного процесса 

иэффективности инноваций.  

Аттестация педагогов дошкольных учреждений. Аттестация педагогов ДОУ проводится в 

целях подтверждения соответствия педагогических работников занимаемым ими должностям и 

по желанию педагогических работников в целях установления квалификационной категории.  

      Проведение аттестации педагогических работников на соответствие занимаемым ими 

должностям осуществляется один раз в 5 лет на основе оценки их профессиональной 

деятельности аттестационными комиссиями, самостоятельно формируемыми организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность.  

       Проведение аттестации в целях установления квалификационной категории педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность и находящихся в 

ведении федеральных органов исполнительной власти, осуществляется аттестационными 

комиссиями, формируемыми федеральными органами исполнительной власти, в ведении 

которых эти организации находятся, а в отношении педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность и находящихся в ведении субъекта 

Российской Федерации, педагогических работников муниципальных и частных организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, проведение данной аттестации 

осуществляется аттестационными комиссиями, формируемыми уполномоченными органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации (Федеральный закон от 29.12.2012 г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 4.). 

3.6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

        Организационной основой реализации  комплексно-тематического принципа построения 

Программы МБДОУ «Детский сад №15» г. Орла являются примерные темы (праздники, 

события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного 

возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают 

личностный интерес детей к:  

-  явлениям нравственной жизни ребенка;  

-  окружающему  миру, природе;  

-  миру искусства и литературы;  

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным датам и событиям;  

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (Родной стране, 

День защитника Отечества и др.),  

-  сезонным явлениям. 

         Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями.   

       При использовании комплексно-тематического планирования учитывается следующее:  

-  количество тем самостоятельно определяется педагогами, реализующими  Программу, и 

может быть, как сокращено, так и увеличено (дополнено другими международными, 

российскими   праздниками или событиями, указанными в Календаре праздников);  

- указанные темы могут быть заменены другими социально и личностно значимыми для 

участников образовательного процесса международными, российскими  праздниками или 

событиями;  

- формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют 

решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей;  

- одной теме уделяется от 1-ой  до 2-х  недель. 

 Календарь праздников 

СЕНТЯБРЬ 1 – День  Знаний  

9 – Международный день красоты  

10 – День журавля  

19 – День рождения смайлика  

21 – Международный день мира  

27 – День воспитателя и всех дошкольных работников  
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27 – День туризма  

27 – День кроликов  

30 – День Интернета  

Первое воскресенье сентября – День работников нефтяной и газовой 

промышленности 

ОКТЯБРЬ 1 – День пожилого человека  

1 – Международный день музыки 

2 – День листопада  

4 – Всемирный день животных  

5 – День учителя   

9 – Всемирный день почты  

28 – Международный день анимации  

28 – День бабушек и дедушек  

31 – День Черного моря 

НОЯБРЬ 4 – День народного единства  

8 – Международный день КВН  

12 – Синичкин день (День встречи зимующих птиц)  

14 – Международный день логопеда  

16 – День рукоделия  

18 – День рождения Деда Мороза  

20 – Всемирный день ребенка  

21 – Всемирный день приветствия  

21 –Всемирный день телевидения  

22 – День психолога в России  

30 – День домашних животных 

ДЕКАБРЬ 10 – Всемирный день футбола  

11 – Международный день гор  

21-22 – День зимнего солнцестояния  

28 – Международный день кино  

24-31 – День зеленой елки 

ЯНВАРЬ 11 – Всемирный день «спасибо»  

11 – День заповедников и национальных парков  

21 – Международный день объятий  

21 – День снега  

25 – Татьянин день  

29 –День изобретения автомобиля  

30 – День Мороза и Снегурки 

ФЕВРАЛЬ 8 – День Российской науки  

9 – Международный день стоматолога 1 

10 – День метели  

17 – День спонтанного проявления доброты  

21 – Международный день родного языка 2 

3 – День защитника отечества  

Масленица 

МАРТ 1 – Всемирный день кошек  

3 – Всемирный день писателя  

8 – Международный женский день  

20 – Международный день счастья  

20-21 – День весеннего равноденствия  

21 – Всемирный день поэзии  

21 – Международный день кукольника  

21 – День леса  

22 – День воды  

27 – международный день театра 
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АПРЕЛЬ 1 – День смеха  

1 – Международный день птиц  

1 – Именины Домового  

1 – День математики  

2 – Международный день детской книги  

7 – Всемирный день здоровья  

12 – День космонавтики  

19 – День подснежника  

22 – Международный день Земли  

29 – Международный день танца  

30 – День пожарной охраны 

МАЙ 1 – Праздник весны и труда  

3 – День Солнца  

7 – День радио  

9 – День Победы  

12 – День посадки леса  

12 – Всемирный день медицинской сестры  

15 – Международный день семьи  

18 – Международный день музеев  

18 – День майского жука  

27 – Всемирный день библиотек  

28 – День пограничника 

 

3.7.  Методический комплект к программе 
1. Васильева Е.В. «Развиваем речь ребёнка с помощью стихов» ООО «ТЦ Сфера», 

Москва, 2013 

2.  Волкова Л.С., «Логопедия», ООО «Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС», 

2004 

3. Жукова Н.С. «Букварь: учебное пособие», «Эксмо», Москва, 2012 

4. Иншакова О.Б. Альбом для логопедов, «Владос», Москва, 2005  

5. Комарова Л.А.  «Автоматизация звука З в игровых упражнениях» Альбом 

дошкольника, ООО «Издательство Гном», 2016 

6. Комарова Л.А.  «Автоматизация звука Рь в игровых упражнениях» Альбом 

дошкольника, ООО «Издательство Гном»,2017 

7. Комарова Л.А. «Автоматизация звука Ж в игровых упражнениях» Альбом 

дошкольника, ООО «Издательство Гном»,2016 

8. Комарова Л.А. «Автоматизация звука Л в игровых упражнениях» Альбом 

дошкольника, ООО «Издательство Гном»,2017 

9. Комарова Л.А. «Автоматизация звука Ш в игровых упражнениях» Альбом 

дошкольника, ООО «Издательство Гном»,2017 

10. Комарова Л.А. «Автоматизация звуков Ч, Щ в игровых упражнениях» Альбом 

дошкольника, ООО «Издательство Гном»,2016 

11. КузнецоваЕ.В., Тихонова И.А. «Обучение грамоте детей с нарушениями речи» 

Конспекты занятий. ТЦ «Сфера», Москва 2009 

12. Микляева Н.В. «Развитие языковой способности у детей 5-6 лет с ОНР», ООО «ТЦ 

Сфера», Москва, 2012 

13. Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием 

речи (с 4 до 7 лет) — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

14. Нищева Н. В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи (с4до7лет) — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.  

15. Нищева Н.В. «Картотека заданий для автоматизации правильного произношения и 

дифференциации звуков разных групп», СПб, ООО «Издательство «Детство-пресс», 2013 

16. Спивак Е.Н. «Звуки М, Мь, Н, Нь» Речевой материал для автоматизации и 

дифференциации звуков у детей 5-7 лет, Москва, 2007 

17. Спивак Е.Н. «Звуки П, Пь, Б, Бь» Речевой материал для автоматизации и 
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дифференциации звуков у детей 5-7 лет, Москва, 2014  

18. Спивак Е.Н. «Звуки С, Сь, З, Зь, Ц» Речевой материал для автоматизации и 

дифференциации звуков у детей 5-7 лет, Москва, 2014 

19. Спивак Е.Н. «Звуки Т, Ть, Д, Дь,» Речевой материал для автоматизации и 

дифференциации звуков у детей 5-7 лет, Москва, 2014 

20. Фадеева Ю.А., Пичугина Г.А. «В мире слов, букв и звуков» Речевые игры на 

автоматизацию звуков. ТЦ «Сфера», Москва, 2015 

21. Шаблыко Е.И., «Коррекция нарушений произношений свистящих звуков», ООО 

«ТЦ Сфера», Москва, 2012  

22. Шаблыко Е.И., «Коррекция нарушений произношений сонорных звуков», ООО «ТЦ 

Сфера», Москва, 2013 

23. Шаблыко Е.И., «Коррекция нарушений произношений шипящих звуков», ООО «ТЦ 

Сфера», Москва, 2013 

 
 


